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N nuevo fin de año se avecina. Durante 2022, afrontamos
desafíos e hicimos frente a las vicisitudes y crisis que azota-
ron a nuestro país y el mundo. Pero no todas fueron pálidas.
Este año nos volvimos a encontrar y ¡cuánto vale esto! 

ACIPESU organizó dos tours, a Cataratas primero y hace apenas unos
meses, en octubre, al Calafate y Ushuaia. Ambos contaron con una
gran aceptación por parte de nuestros asociados, que compartieron
unos días únicos. Además, realizamos la Asamblea Anual en el Cír-
culo de Jubilados de La Plata, y una pequeña ceremonia, en la sede
social de la calle Belgrano, para reconocer a aquellos socios que se
jubilaron del BPBA durante 2021.  
Como si fuera poco, se llevó a cabo otra edición de los concursos
fotográfico y literario. La Entidad distinguió con importantes re-
conocimientos a las obras que por su calidad sobresalieron del
resto. La entrega de premios estaba pactada para el 20 de diciem-
bre, pero los festejos por la obtención del Mundial de fútbol obli-
garon a celebrarla vía Zoom. 
Lionel Messi, Lionel Scaloni y compañía hicieron historia en Qatar,
trajeron la Copa más deseado, regalo navideño por adelantado para
los 47 millones de argentinos. 
A lo largo de estas páginas, los lectores podrán empaparse en los
eventos recientemente descriptos, además encontrarán las clásicas
secciones de Probá y diversas notas de interés general.
Nos despedimos hasta el 2023; alzamos las copas por todo lo
bueno que dejó el 2022 y auguramos se cumplan los deseos más
profundos de cada uno de ustedes. 

¡Felices fiestas!
Comisión Directiva

U
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EDITORIAL



L pasado martes 25 de octubre, la Asociación Civil
del Personal Superior y de Supervisión del Banco
de la Provincia de Buenos Aires (ACIPESU) cele-
bró, en la sede social del Círculo de Jubilados de La

Plata, la Asamblea Anual Ordinaria. El evento marcó la
vuelta a la presencialidad, luego de dos años en los que los
avatares de la pandemia obligaron a optar por la virtualidad
para este tipo de reuniones. 
Pasadas las 19.30 horas, y de acuerdo a lo establecido en el
artículo N° 49 del Estatuto vigente, Sebastián Lauhirat,
Presidente de ACIPESU, brindó la bienvenida al auditorio.
“Buenas noches a todos. Qué placer verlos, la verdad que es
una alegría inmensa, realmente de corazón”.  Previo a iniciar
las formalidades del acto, solicitó un minuto de silencio en
memoria de aquellos asociados fallecidos durante el último
Ejercicio, principalmente en recuerdo de José Pepe Fernán-
dez, querido colaborador de la Asociación. 
Tras del sentido homenaje, Noemí Tamborero, Secretaría
de la Entidad, leyó el Orden del Día. A saber: 
1: Designación de dos asociados presentes para aprobar y
firmar el Acta de Asamblea.

2: Consideración de la Memoria, Balance General, Inventa-
rio, Cuadro de Gastos y Recursos, e Informe de la Comisión
Revisora de Cuentas, correspondientes al Ejercicio finali-
zado el 31 de julio de 2022.
3: Aprobación de la Gestión de Comisión Directiva en el Pe-
ríodo 2021-2022.
4: Aprobación del aumento de la cuota social y determina-
ción de los próximos aumentos.  
5: Elección de tres miembros titulares y dos miembros su-
plentes de la Junta Electoral por el término de un año, de
acuerdo a lo dispuesto por el Art. 16 del Estatuto.  
El Orden del Día resultó aprobado, de manera unánime, en
su totalidad. Por decisión de los presentes, los socios desig-
nados para firmar el Acta respectiva fueron: Rosana Laura
Pastor y Jorgelina Eleonora Pagano. 
Instantes antes de someter a votación el segundo punto, el
Presidente aclaró: “El resultado del Ejercicio fue positivo.
[…] Desde hace 14 años, gracias a Dios, son positivos; pero
con el ajuste por inflación, que entre el año pasado y lo que
va de este fue del 71 por ciento, el resultado final del Ejerci-

cio obviamente terminó siendo negativo. […] Es decir sin el

INSTITUCIONAL

La Asamblea Anual 
Ordinaria se volvió a celebrar

de manera presencial 
Los asociados aprobaron los distintos puntos del Orden del Día. 

E

Por Juan Ignacio Zobra
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Noemí Tamborero y Guillermo Papacena



ajuste, los resultados de la Entidad serían positivos.
[…] (Además) ACIPESU no posee deudas […]”. 
Los asambleítas definieron que el aumento de la
cuota social no podría superar el tope del 0.5 por
ciento del sueldo de un Jefe de División de Ter-
cera. Por su parte, Susana Iceta, Gerardo
Lima y María Cristina Quaranta fueron elec-
tos como miembros titulares de la Junta Elec-
toral, y Marcelo Larrang y Roberto Repetto
como suplentes. 
Concluido el tratamiento de los diversos pun-
tos, Lauhirat aseguró: “Nos queda agradecer a
la gente del Círculo por prestarnos año a año
la casa. Esta es nuestra casa y siempre no co-
bijan para (hacer) la Asamblea. 
Durante la pandemia, en estos últimos dos
años, nos hemos reinventado. Reinventarse
no es fácil, pero tampoco es difícil y ya tenemos pensa-
das algunas cosas para beneficio de nuestros asociados”.
El directivo también agradeció a los presentes, los miem-
bros de Comisión Directiva y empleados de ACIPESU;
sin el invaluable trabajo de ellos nada sería posible, e in-

vitó a la concurrencia a compartir un catering y brindar
por lo que vendrá.

5

Miembros de Comisión Directiva



OMINGO 11 de diciembre.
Apenas pasaron 48 horas
desde que la Argentina avanzó
a las semifinales del Mundial

de Qatar después de vencer a Países
Bajos por penales. Su próximo rival
será Croacia. En todo el país, la espe-
ranza se agiganta y la efervescencia se
vuelve contagiosa. Sobre todo en las
redes sociales: (Lionel) Messi y Dibu
(Emiliano Martínez) son trending to-
pics en Twitter. Cae la tarde, Julián
toma su smartphone y escribe “mundial
2022 apostar” en la barra de búsqueda
de Google. Después, hace clic en el
sitio Bwin. La marca le resulta familiar

y no es casual; en los últimos años,
Real Madrid, Bayern Munich, Juven-
tus, Liverpool, Barcelona y Nápoli,
entre otros equipos europeos de pri-

mera línea, lucieron el logo de la com-
pañía en sus camisetas. Bwin, incluso,
fue sponsor de Boca en la época de
Guillermo (Barros Schelotto) y
(Martín) Palermo.
A las 19:30, Argentina es favorita y paga
1.83, mientras que Croacia 4.75. El em-
pate, en tanto, paga 3.30. Julián desliza
los dedos por la pantalla y descubre más
opciones: también se puede apostar por
el resultado exacto, por la cantidad de
goles que habrá en el partido y por el
equipo que marcará el primer tanto. Des-
pués hace clic en la pestaña “A largo
plazo” y se despliega un menú mucho,
muchísimo más amplio: ¿quién será el

próximo campeón?
¿Y el máximo gole-
ador del torneo?
¿Quién ganará el
balón de oro? ¿Y el
guante de oro? En la
mayoría de los
ítems, Francia apa-
rece como favorita y
por eso paga poco.
Con Marruecos, su
próximo rival, pasa

exactamente lo contrario: los europeos
pagan 2.10 si se consagran campeones
del mundo y los africanos 10.
De acuerdo con un informe elaborado

por la consultora especializada en in-
vestigación de mercado Fact.Mr, el
valor total de la industria de las apues-
tas deportivas en línea ronda, en la ac-
tualidad, los 84.000 millones de
dólares. Pero más interesante aún es la
proyección del documento, que estima
que, a lo largo de la próxima década,
este sector crecerá a un ritmo anual del
10%, por lo que es probable que su
valor ascienda a los 225.650 millones
de dólares en 2032.

Un impulso mundial
Pocos meses antes de que empezara a
disputarse el Mundial de Qatar, la Aso-
ciación del Fútbol Argentino (AFA)
presentó a la firma BetWarrior como
sponsor oficial de sus Selecciones Na-
cionales para los próximos cuatro años.
Esta plataforma de apuestas deportivas
(y juegos de casino) en línea es de ori-
gen nacional y actualmente está pre-
sente en 11 países alrededor de toda
América. Según su sitio web, “permite
apostar en más de 200 mil eventos de-
portivos en vivo”.
El mismo día en que iba a disputarse el
partido entre Argentina y Países Bajos,
la cuenta de Twitter de BetWarrior
lanzó una campaña con la leyenda “Pri-
mero #Confiá, después entrá, jugá y de-

TECNOLOGÍA Por Emilia Sganga

D

En los últimos años, las plataformas de apuestas deportivas en línea 

no pararon de crecer alrededor de todo el planeta. Pero con la post pandemia 

y el Mundial de Qatar, esta tendencia parece estar alcanzando un punto 

de intensificación aún mayor. Radiografía de un mercado en ascenso.

Goles, clicks
y recompensas
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mostrá”. En ese momento, los juga-
dores podían apostar, por ejemplo,
quién recibiría una tarjeta y quién
convertiría un gol. Marcos Acuña
pagaba 3.45 por cada peso apostado
en caso de recibir una roja o una
amarilla y Mac Allister (Alexis)
7.00 en caso de marcar un tanto. 
La firma Bplay, que ahora mismo
patrocina a Vélez y a Estudiantes de
La Plata, también puso en marcha
una campaña que tiene al personaje
Pepe Argento (Guillermo France-
lla) como principal protagonista:
“Cada cuatro años, los argentinos
empiezan a comportarse raro. Dejan
de ser seres pensantes para ser animales
pasionales. Aparecen rituales, cábalas y
hasta nacen nuevos santos. Los jugado-
res no juegan solos, vos también jugás.
Porque, a fin de cuentas, sentarse siem-
pre a la derecha en el sillón y poner el
volumen en 86 puede hacer que lo so-
ñado, suceda.”, dice Pepe.
“En época de mundial, jugá consciente.
Bplay, sponsor oficial del corazón ar-
gentino.”, completa el locutor.
La sinergia entre las sucesivas ediciones
del evento deportivo más importante del

mundo y este tipo de compañías es evi-
dente. Vale recordar que de acuerdo a la
propia FIFA, durante Rusia 2018, la fac-
turación global por apuestas deportivas
alcanzó los 136.000 millones de euros. Y
es de esperar que, a lo largo de Qatar
2022 y después del shock de virtualiza-
ción que implicó la pandemia, la cifra
total sea aún mayor. De hecho, en no-
viembre de este año, el sitio Focus Ga-
ming News (FGN) informó que “el
tráfico Web global a las principales em-
presas de apuestas deportivas aumentó
un 3,5% en octubre en comparación con
septiembre, y un 34% respecto de 2021”.
El medio también señaló que la empresa

inglesa bet365 lidera el mercado mundial
con un 4,4% de participación.
En materia de proyecciones, las princi-
pales firmas que operan en nuestro país
soñaban con un aumento de entre un
30% y 35% en los volúmenes de apues-
tas y en la cantidad de apostadores por
efecto de Qatar 2022. 

Luces… y sombras
En 2021, Netflix puso en circulación
una serie de cinco documentales titu-
lada El dinero en pocas palabras. La
cuarta entrega, llamada Apuesta finan-

ciera, está dedicada a recons-
truir la historia y el sentido
antropológico de los juegos de
apuestas (“apostamos porque
la vida es una lotería”) y, sobre
todo, a alertar sobre sus peli-
gros: “la industria del juego se
basa en los perdedores y es una
de las más grandes del
mundo”. El documental recu-
pera, por ejemplo, el trabajo de
la antropóloga Natasha Dow

Schüll, que propone que las máquinas
tragamonedas están diseñadas para
hacer ingresar a las personas en una
suerte de “zona máquina”, un estado
hipnótico, de bloqueo e insensibilidad,
en el que ya no saben muy bien dónde
termina la tragamonedas y dónde em-
piezan ellas.
Cuando hace foco en las apuestas en
línea, El dinero en pocas palabras re-
coge datos estadísticos que muestran,
por ejemplo, que si una persona vive
a menos de 16 km de un casino tiene
más del doble de probabilidades de
volverse adicta y se pregunta: ¿qué
puede pasar con las personas que jue-

gan en línea y que “andan con un ca-
sino en sus bolsillos?”.
El documental vuelve sobre el estado de
aburrimiento, ansiedad y aislamiento
que provocó el encierro al que nos
obligó la pandemia e inscribe la explo-
sión de las apuestas en línea en ese es-
tado anímico. Además, pone la lupa en
las técnicas desplegadas por aplicacio-
nes y plataformas de última generación
para captar la atención del usuario en
forma indefinida. Entre ellas, páginas
de inicio súper personalizadas o avisos
que recuerdan victorias pasadas e invi-
tan a volver a apostar. “Con este estí-
mulo emocional, los clientes son más
propensos a permanecer activos”, dice
uno de los ingenieros que desarrolló
estas técnicas.
En medio de la explosión de las apues-
tas deportivas en línea, puede ser una
buena idea explorar tanto las propias
plataformas como este tipo de materia-
les, que ayudan a dibujar un cuadro
mucho más completo.

7

Estudiantes de La Plata lució un sitio de apuestas online en su camiseta
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ABLAR de un Mundial no es
lo mismo que hacerlo sobre
otro torneo de fútbol, por más
importante que éste pueda ser.

Y no es una diferencia de dimensiones
únicamente, sino de una serie de aspec-
tos que van conformando un evento
único e irrepetible.
Cada cuatro años, en Argentina y en
muchas otras latitudes, el tiempo
transcurre en forma anómala, dual;
por un lado, los acontecimientos de
todos los días, la rutina, los problemas
propios y los del país y en paralelo,
ese tiempo que deja al otro suspen-
dido y acotado, reducido a su mínima
expresión; el del Mundial de fútbol,
con sus aciertos y vicisitudes.
El Mundial, todos lo sabemos, es de
fútbol y no de otro deporte, por más
que los haya. Por lo tanto, tiene un plus
que lo hace sobresalir por sobre cual-
quier práctica deportiva. Es que el fút-
bol posee una dimensión real y otra
simbólica. La primera es la visible o
tangible: los clubes, el deporte, los en-
trenamientos, las decisiones económi-
cas, los pases de jugadores, las
competencias nacionales e internacio-
nales y hasta la corrupción que aparece
vuelta a vuelta. A nadie se le escapa que
la pelota mueve mucho dinero. Pero
hoy nos interesa mucho más la dimen-
sión simbólica, de mayor profundidad,
invisible y tremendamente igualitaria.
Desde esta concepción, los 32 países
participantes dejan de ser centrales o
periféricos y se igualan ante las reglas
de un juego que despierta pasiones a
lo largo del mundo. Al interior de
cada país, la Copa del Mundo cancela

divisiones de clase social, edad y gé-
nero. De lugar de nacimiento, nivel
académico y filiación política. A la
final llegó Francia, pero también pudo
ser Marruecos.
En la Argentina esto no es menor. El
Mundial logra suprimir la grieta entre
oficialistas y opositores; las divisiones
que tanto mal nos hacen se aplazan y
desdibujan, y otras relaciones se tornan
posibles. Como una esfera mágica que
logra sacar lo mejor de cada uno, pero
no en lo individual sino en lo colectivo.
Unos y otros piensan que necesitamos

de esta pausa y que un poco de alegría,
aunque transitoria, no nos viene mal.
Unos y otros se reúnen, picada me-
diante, para gritar por Argentina. Unos
y otros se aferran a ridículas cábalas,
estadísticas inútiles o rezan pidiendo el
triunfo de nuestro equipo.  En ningún
otro ámbito los acordes del Himno Na-

cional suenan tan emocionantes; nin-
guna bandera de edificio público de-
vuelve la idea de patria tan olvidada,
por cierto, como la camiseta albiceleste
y los once jugadores que la portan.
Lejos de Qatar, la inmensa mayoría de
connacionales practica los días de par-
tido, casi una misma rutina. Y así como
el Mundial suspende el tiempo coti-
diano; cada habitante de cada punto del
país deja de lado sus actividades y se
ubica cerca de una pantalla; para ser es-
pectador y, además, convertirse en
parte activa del evento en el que, como

ya hemos dicho, quedan canceladas
distancias, diferencias y rencores. Unos
pocos, muy pocos, pudieron viajar a
Qatar y alentar con colores, gritos, cán-
ticos a cada una de las selecciones pre-
sentes. Probablemente estar allí haya
sido una experiencia irrepetible. Inser-
tarse en una cultura demasiado distinta,

SOCIEDAD

Reflexiones sobre el Mundial 
en un fin de año difícil

H

Por Graciela Pohler*

En este complicado 2022, al menos en su aspecto económico, la Copa de Qatar

resulta algo así como un paréntesis; un oasis en medio del desierto, 

una caricia entre tantas penurias que aquejaron y aquejan a la Argentina.

El fútbol es una pasión popular
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en una tierra casi desconocida antes de
este Mundial, no exenta de contradic-
ciones y costumbres que no nos repre-
sentan. Acostumbrarse al idioma, la
vestimenta, la comida, la vida cotidiana
y gozar del espectáculo de mayor al-
cance en el globo en este casi fin de
año. Seguramente, quienes estuvieron
allí, no olviden la experiencia por el
resto de sus días.
Y los que no, al ser mayoría, no habrán
sentido frustración ni envidia por estar
tan lejos y, a la vez, tan cerca. En el
mundo globalizado, la distancia no es
problema. Medios de comunicación e
Internet hacen diariamente el milagro
que fue imposible durante casi todo el
largo tiempo de existencia de la espe-
cie humana. Ese largo tiempo no coin-
cide con el nuestro en prácticamente
nada. Difícilmente podríamos imagi-
nar en la Edad Media un júbilo y una
pasión como la que despierta hoy el
máximo evento deportivo al que el
mundo se da cita cada cuatro años. Lo
comunitario era antaño omnipresente
en celebraciones religiosas. En ellas
podemos encontrar en estado embrio-
nario ciertas costumbres actuales de la
especie humana y, por qué no, quizás
de esta fiesta.
Una de dichas celebraciones era, sin
duda, el Carnaval. Descripto magnífi-
camente por Mijaíl Bajtín en el año
1965, la festividad del Carnaval en la

Edad Media y el Renacimiento repli-
caba en clave humorística las pautas de
la cultura oficial y, al hacerlo, trasto-
caba la ideología hegemónica y libe-
raba a la gente. Toda la población
tomaba parte en mayor o menor medida
del espectáculo, que no solo era visto
por las multitudes, sino que ellas eran

parte de él, vivían en él. Y durante el
período que duraba el Carnaval, la vida
se sometía solo a sus leyes, mucho más
cercanas a la libertad que aquéllas que
regulaban la vida cotidiana. Salvando
las distancias, en los otrora carnavales,
disfraces y antifaces, en medio de mú-
sica y antorchas, suprimían las identi-
dades individuales e igualaban a sus
portadores. En el Mundial de fútbol, los
colores de las camisetas hermanan a los
ciudadanos de un mismo país, anulando
sus diferencias. En el medioevo, la
gente era parte misma del espectáculo
carnavalesco; en el Mundial, jugadores
y público se confunden en el momento
de gritar un gol, como si las piernas de
quien lo hizo y la garganta de quienes
lo perpetúan fueran una sola cosa, un
único cuerpo. Los carnavales permitían
a las personas liberarse temporaria-
mente de su yugo; por eso era clave la

risa y el tono festivo. También hay algo
de pausa o liberación temporaria mien-
tras se juega un Mundial de fútbol.
Hasta los horarios de trabajo o estudio
se dejan de lado cuando compite la se-
lección de cada país. Por supuesto que
este paralelismo no postula nada más
que coincidencias entre los carnavales

de la Edad Media y Renacimiento con
los Mundiales contemporáneos. Es sólo
un juego para encontrar parecidos en el
que, probablemente, las disidencias
sean muchísimas más.  Seguro que la
risa no es el principal sentimiento en tal
evento deportivo: puede haber espe-
ranza, miedo, alegría por un tanteador
favorable, ira, decepción y tantos otros
que van cambiando a lo largo de cada
partido. Todos ellos, partes indivisibles
integrantes de la pasión que genera el
fútbol y que se hace extensiva aun a los
que no gustan de dicho deporte, cuando
el equipo representa al país en que na-
cimos. Y pensando en la pasión futbo-
lera muchos recordarán el diálogo, casi
monólogo de Guillermo Francella en
El secreto de sus ojos. “¿Te das cuenta
Benjamín? El tipo puede cambiar de
todo: de cara, de casa, de familia, de
novia, de religión, de Dios. Pero hay
una cosa que no puede cambiar, Benja-
mín. El tipo no puede cambiar de pa-
sión”. La pasión, en esta escena
representa los colores de un equipo de
fútbol; la camisetita que muchos bebés
reciben en el momento de su naci-
miento y luego hacen suya para siem-
pre. Cada cuatro años esa pasión migra
de un club determinado a los colores de
un país; a nuestros albicelestes. Y se ex-
tiende a todos y cada uno de los habi-
tantes de él, como una ola.
Ya Argentina consiguió superar a los
Países Bajos en un partido dificilísimo.
Y jugó contra Croacia en semifinales.
Y, casi sin darnos cuenta arribamos a la
final contra Francia y al resultado más
anhelado, ese que aúna a todos los ar-
gentinos y nos muestra nuestra mejor
versión. Que la pasión por el fútbol, el
orgullo por la camiseta y la cancelación
de la grieta nos acompañen en lo que
queda del año. ¡Felicidades lectores!

*La autora de este artículo es docente
y socióloga por la UBA. 
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NA vez más,
ACIPESU apostó
por la cultura al
organizar los clá-

sicos concursos fotográ-
fico y  literario. Como
todos los años, asociados y
familiares directos de los
mismos apelaron a la cre-
atividad y presentaron
cuentos y fotos de calidad,
más allá del carácter ama-
teur de los certámenes. 
Los concursantes tuvieron
tiempo para enviar sus
obras desde la apertura de
la convocatoria en el mes
de agosto, hasta el cierre
de la misma a fines de oc-
tubre. A partir de ese mo-
mento, prestigiosos jurados de cada
disciplina decidirían qué trabajos se
harían acreedores a importantes reco-
nocimientos. Los tres primeros pre-
mios consistieron en órdenes de
compras por 30 mil, 20 mil y 10 mil
pesos respectivamente. 
El tribunal que votarían qué fotogra-
fías merecían ser galardonadas estuvo
conformado por Nadège Gaillard, fo-
tógrafa profesional de campañas pu-
blicitarias y moda, directora de
fotografía en cortometrajes; Leonardo
Semenzín, fotógrafo profesional, do-
cente en fotografía comercial y de pro-
ducto, reportero gráfico en Presidencia
de la Nación; y Martín Hidalgo, fo-

tógrafo corporativo, in-
tegrante del staff de la
revista Bancarios del
Provincia.
Por su parte, el triunvi-
rato que encaró la difí-
cil tarea de seleccionar
los mejores cuentos fue integrado por
plumas de primer nivel: Ana María
Cabrera, escritora, profesora y magis-
ter en literatura, autora de las novelas
Felicitas Guerrero, Cristián Demaría,
por los derechos de la mujer, Regina
y Marcelo, un duetto de amor y Maca-
cha Güemes; Silvia Vázquez, poeta,
receptora de numerosos reconocimien-
tos nacionales; y Matías Frandsen,

ganador de una gran cantidad de pre-
mios, entre ellos dos certámenes orga-
nizados por ACIPESU. 
Tras arduo debate, los jurados cumplie-
ron con su tarea de decretar cuáles se-
rían las piezas a condecorar. Ya con el
nombre de los ganadores definidos, la
Entidad procedió a realizar la entrega
de premios, que tuvo lugar el pasado 20
de diciembre, a las 18.30 horas. Sobre

INSTITUCIONAL II

Concursos fotográfico 

y literario 2022

U

El 20 de diciembre, en una ceremonia virtual, se conocieron los 

ganadores de los clásicos certámenes que año a año organiza ACIPESU.

Elisa Rezzónico obtuvo el primer premio en fotografía, mientras 

que la máxima distinción quedó desierta entre los cuentos.

Elisa Rezzónico

Después de la lluvia, foto ganadora del primer premio
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la fecha, la Comisión Directiva debió
modificar sus planes y celebrar la cere-
monia de manera virtual, ya que por los
festejos por el histórico triunfo de la se-
lección Argentina en el Mundial de
Qatar, el gobierno nacional había de-
cretado, en las últimas horas del lunes
19, que el martes 20 fuera feriado. 
El Zoom no impidió que el acto fuera
menos emotivo. Con la presencia de los
jurados, miembros de la Comisión Di-
rectiva y participantes de los concursos,
se dieron a conocer a los ganadores en
un clima de verdadero suspenso. 
En el certamen literario el primer pre-
mio quedó desierto. El cuento Reden-
ción, de Daniel Capola, ocupó el
segundo lugar. Sin palabras, de Gra-
ciela Bohn, completó el podio. 
La mención especial del jurado fue para
Gustavo Ghisalberti, por su obra His-
toria del Espinillo. 
Después de la lluvia se alzó con el má-
ximo galardón del concurso fotográ-

fica, Elisa Rezzónico logró captar con
su lente la belleza de una torre reflejada
en un charco sobre los adoquines. El se-
gundo puesto fue para Silvana Flocco
por Ave migrante en el humedal. El úl-
timo premio quedó en manos de Ángel
Zaccagnino, autor de Rocinante. 
Además se entregaron cinco menciones
de honor a los siguientes competidores:
Erica Paulus (Triste realidad); Elisa
Rezzónico (Partimos); Daniel Che-
rone (Entre las nubes); Lucía Bedaca-
rratz (Epecuén, resurrección); y Erica
Paulus (Los turistas).
Concluida la premiación, Elisa Rezzó-
nica dialogó con Probá. Esposa de un
asociado de la Entidad, jubilado del
BPBA, se enteró del concurso fotográ-
fico a través de su marido y no dudó en
participar. “La fotografía es un placer,
me permite recordar lugares, momen-
tos, personas queridas. Dar puntos de
vista distintos para atesorar y vivir en-
cuentros, viajes, entornos”. Arquitecta

de profesión y fotógrafa amateur, ase-
guró que su formación académica la
ayuda a la hora de buscar un primer
plano, una perspectiva o valorar una
construcción. Durante la pandemia, en
las horas de encierro obligado, aprove-
chó para hacer, de manera online, un
curso “nada técnico” de fotografía. Si
bien en ocasiones pasadas ya había par-
ticipado del certamen organizado por
ACIPESU, nunca antes había obtenido
el primer premio. 
Sobre Después de la lluvia, foto to-
mada en Florencia, Italia, que le per-
mitió alzarse con  el máximo
reconocimiento, dijo:  “Me gusta
buscar reflejos, ese otro mundo que
en paralelo duplica la realidad.
Había terminado la lluvia, ella y el
piso de piedras ofrecieron los char-
cos. A la vez, un sol ya existente dio
la luz adecuada y un fondo con
cielo celeste. Busqué, intencional-
mente, que la torre del Palacio Vec-
chio entrara completa (en el
charco). Fue un poco extraño foto-
grafiar el piso cuando los turistas
estaban enfocados en los edificios,
pero valió la pena”. 
Sobre los sentimientos que la abrazaron
al enterarse de que la máxima distin-
ción era para ella, afirmó: “Sentí una
gran alegría y un agradecimiento espe-
cial hacia la Entidad. La realización de
estos certámenes nos incentiva, permite
salir de lo cotidiano e incursionar en
terrenos gratificantes”.
Por último, en referencia a qué hará con
el premio, reveló. “Confieso que no sé
en qué destinaré la orden de compra
por 30 mil pesos, pero es un tema muy
feliz de pendiente solución”. 

Zoom de la premiación

Ave migrante en el humedal, segundo premio Rocinante, tercer premio
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A Argentina posee encantos na-
turales de una belleza indescrip-
tible. Sus paisajes son
verdaderas obras de arte que

sorprenden a turistas y lugareños por
inmensidad y colores. Montañas, mar,
ríos, sierras, selva, bosques, glaciares,
lagunas. Maravillas de norte a sur, de
este a oeste. No en vano año a año,
nuestro país es visitado por turistas de
todo el mundo, además del gran flujo
de turismo interno. 
Entre la gran oferta de destinos que po-
seen estas tierras, el sur es una de las
propuestas más cautivantes. Ideal para
ir todo el año, cuenta con atractivas
propuestas para realizar durante las
cuatro estaciones, además de paisajes
de ensueño, entre los que se destacan
glaciares y picos nevados. Conscientes
de esta mágica geografía, las autorida-
des de ACIPESU organizaron un tour a
El Calafate (Santa Cruz) y Ushuaia
(Tierra del Fuego). 
Las expectativas eran altas, luego del
éxito del viaje a Cataratas que significó
el retorno de las actividades turísticas
preparadas por la Entidad, se descar-
taba que la respuesta de los asociados
sería positiva; pero la realidad superó
cualquier tipo de cálculo previo. Cerca
de 50 personas, entre socios y familia-
res, fueron parte del grupo de viajeros
que disfrutó de estos dos destinos du-
rante el 3 y 9 de octubre. Desde que
partió el vuelo de Aerolíneas Argenti-
nas que los llevaría a El Calafate se no-
taba la buena predisposición y ganas de
disfrutar por parte de toda la comitiva,
encabezada por el Presidente de la En-
tidad, Sebastián Lauhirat, y la vice-
presidente, Carlota Pagano, quienes
en todo momento estuvo atento a los
detalles. Esa fue una de las claves para

que la experiencia resultara sumamente
gratificante y fuera un viaje soñado, tal
se desliza de las opiniones recogidas
por Probá de parte quienes estuvieron
allí. Héctor Zabaleta emprendió la ex-
cursión en familia, el hecho de poder
reunir a gran parte de su prole ya le im-
primía un sabor especial a la aventura.
“¡Viajamos nueve personas! Mi esposa
Marta y yo, que somos los afiliados;
nuestros hijos, Diego y Martín, y nues-
tra nuera, Sandra. Además de los cua-
tro nietos: Ainara, Maitena, Joaquín
y Bautista. La organización, el am-
biente y los lugares en los que estuvi-
mos hicieron que la pasáramos genial y
sin inconvenientes”. Roberto Scasso,
quien viajó en compañía de su esposa,
aseguró: “Fue una semana distinta, sa-
limos de la rutina diaria y la pasamos
muy bien”. Walter Rotandaro y Su-
sana Caro también disfrutaron del tour
en pareja. “Fue el primer viaje que pu-
dimos hacer después del tiempo de pan-
demia y cuarentena”. 
Ya en El Calafate, el contingente se alojó

en el Hotel Mirador del Lago, categoría
cuatro estrellas, equipado con inmejora-
bles comodidades para que los asociados
disfrutaran su estadía. Días después, en
Ushuaia, el Hotel Los Acebos, también
de cuatro estrellas, recibiría al grupo con
los brazos abiertos. “Ambos fueron muy
buenos. Servicio, atención, higiene,
orden, etc.”, aseguró Scasso. En la
misma línea, la familia Zabaleta re-
marcó: “eran muy lindos, con una gran
atención y hermosas vistas”.
Las excelentes residencias elegidas su-
maron un plus para que el viaje fuera
realmente maravilloso; pero lo que ver-
daderamente dejó con la boca a abierta
a los viajeros fue la inmensidad del pai-
saje,, las hermosuras con las que la na-
turaleza dotó al sur de la Argentina. Las
excursiones son la mejor forma de co-
nocerlas y disfrutarlas; por eso el tour
contaba con diversas propuestas, algu-
nas ya cubiertas con el pago inicial y
otras extras, que eran optativas y se
abonaban aparte. El safari náutico, vi-
sita al Glaciar Perito Moreno y al-

TURISMO

Encantos del fin del mundo

L

Un nutrido grupo de asociados participó del tour al Calafate y Ushuaia organizado

por ACIPESU. Fueron unos días soñados; la belleza e inmensidad del pasaje maravi-

lló al contingente que quedó encantado con el viaje, tal reflejan diversas opiniones.

Por Juan Ignacio Zobra

Familia Zabaleta a pleno
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muerzo en El Chaltén fueron tan solo
algunos de los paseos que los socios re-
alizaron en El Calafate. En la capital de
Tierra del Fuego se sorprendieron gra-
tamente al conocer el Parque Nacional
de Tierra del Fuego y subirse al Tren-
cito del fin del mundo. También nave-
garon por el Canal de Beagle hasta la
Isla de Lobos. Como no podía ser de
otra manera, antes de regresar a Buenos
Aires, la comitiva emprendió un city
tour por Ushuaia, en el que se destacó
la visita al histórico presidio. Walter y
Susana si bien no participaron del tour
a los glaciares porque ya lo habían rea-
lizado en un viaje previo con ACIPESU
en 2006, quedaron obnubilados por la
majestuosidad de los paisajes del cruce
de la Cordillera por el Paso Garibaldi
en Tierra del Fuego, del Lago Escon-
dido y del Lago Fagnano. Además des-
tacaron que todos los paseos llevados a
cabo “fueron maravillosos”. Roberto
Scasso, en cambio, estaba muy ansioso
por una excursión en particular. “Sin
dudas, la más esperada para mí era el
Perito Moreno y llenó mis expectativas.
¡Impresionante! Disfrutamos cada cen-
tímetro de las pasarelas”. Para los Za-
baleta, “navegar el Canal de Beagle y
llegar al Faro del Fin del Mundo fue
maravilloso, sentimos que se nos caía
el planeta. También el tren de los pre-
sos, es un recorrido por nuestra historia,
sumado a un paisaje fabuloso”. 
Otro de los factores que hicieron que el
viaje se tornara verdaderamente inolvi-
dable fue la buena onda entre asocia-
dos. “Éramos un grupo numeroso, muy

amigable, con afecto y vivencias comu-
nes, humanas y laborales.”, puntualizó
la pareja Rotondaro – Caro. En esa
misma línea, Scasso amplió: “Partici-
pamos personas de variada edad y la
verdad que primó el respeto y la cama-
radería. Lógicamente se formaron pe-
queños subgrupos que compartían el
día a día, pero la unión del grupo prin-
cipal se mantuvo intacta”. 
Mención especial para Sebastián Lau-
hirat, el Presidente de ACIPESU fue el
gran coordinador del tour, junto a otros
miembros de la Comisión se encarga-
ron de animar al contingente para que
participara de las diversas propuestas y
que la alegría y camaradería fueran fac-
tores comunes. “Sebastián fue una gran
ayuda, guía, compañero ameno y efi-
ciente. Del mismo modo, destaco la
función de Carlota Pagano.”, mani-

festó Susana Caro. Roberto también
ponderó lo hecho por Lauhirat. “Se-
bastián estuvo espectacular, atento en
todo momento a lo que sucedía. Fue
uno más del grupo, compartió cada
instante y, sin dudas, coordinó como
debe hacerse”. El clan Zabaleta mos-
tró su agradecimiento por lo hecho
por el directivo. “Fue una tranquili-
dad, una garantía contar con el acom-
pañamiento de un coordinador como
Sebastián; atento a buscar siempre las
mejores opciones y brindar confianza
a quienes viajamos”.
Las posibilidades de financiación ofre-
cidas por la Entidad resultaron funda-
mentales para que se conformara un
grupo tan grande y parejas, amigos y
familias compartieran unos días únicos.
“ACIPESU siempre está en todos los
detalles que ayudan a la organización
del viaje.”, remarcó Zabaleta. 
Los entrevistados coincidieron en algu-
nas premisas, El Calafate y Ushuaia su-
peraron sus expectativas y la
experiencia de viajar con ACIPESU es
sumamente aconsejable. “Lo hacemos
desde hace años y los seguiremos ha-
ciendo. Lo recomendaremos cada vez
que podamos.”, concluyeron Walter
Rotondaro y Susana Caro. “Nunca du-
damos en elegir a la Entidad a la hora
de planificar un viaje. Es una garantía
de confianza, buena organización y
ayuda en el caso de que surja algún im-
previsto. Los grupos siempre son bue-
nísimos y eso es fundamental.”,
opinaron los Zabaleta. “Fue una linda
experiencia que volvería a hacer. No
dudé en ningún momento en recomen-
darla.”, cerró Roberto Scasso.

Roberto Scasso y señora junto a una pareja amiga

Walter Rotondaro viajó con 
su mujer Susana Caro
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SALUD

L hígado graso afecta a
entre un 20 y un 30 por
ciento de la población glo-
bal, es decir dos o tres per-

sonas de cada diez padecen esta
enfermedad. Pero ¿cuáles son sus
síntomas más comunes? ¿Se puede
prevenir? ¿Existe algún medica-
mento para su tratamiento?
La Dra. Silvina Fernández Testa
(MN: 101030), médica gastroen-
teróloga de la Clínica
AMEBPBA, responde diversas
preguntas acerca de este mal que
se puede presentar tanto en niños
como en adultos. 

Según estadísticas, entre un 20 y un
30 por ciento de la población posee
hígado graso. ¿A diario recibe mu-
chos pacientes consultando por esta
enfermedad?
Sí, entre un 25 y un 30 por ciento de la
población presenta hígado graso. A dia-
rio, recibo muchas consultas de perso-
nas preocupadas y ansiosas por el
diagnóstico reciente de esta enferme-
dad; por ello, considero que es tan im-
portante explicarle al paciente el
diagnóstico, las posibles causas y con-
secuencias, y evaluar, junto a él, el se-
guimiento y tratamiento a iniciar.

¿El hígado graso distingue entre gé-
neros? ¿Los hombres tienen más
probabilidades de sufrirlo que las
mujeres o viceversa?
Un equipo de investigadores y científi-
cos de las universidades de Zaragoza y
Córdoba, que forma parte de Centro de
Investigación Biomédica en Red de

Obesidad y Nutrición, ha comprobado
que los animales de sexo femenino
mostraban niveles más bajos de expre-
sión hepática de la proteína que deter-
mina el crecimiento de las gotas de
grasa. Este hallazgo ayudará a persona-
lizar la medicina para combatir una en-
fermedad, especialmente, prevalente en
las poblaciones occidentales.

Muchas veces, la enfermedad se ma-
nifiesta asintomática y los médicos la
descubren a través de estudios de ru-
tina imágenes y/o análisis de sangre
(enzimas hepáticas). Teniendo en
cuenta esta realidad, ¿hay alguna
franja etaria que deba estar más
atenta a poder padecer hígado graso,
extremar cuidados y realizarse estu-
dios de rutina periódicamente?
Es verdad que la mayoría de los pacien-
tes son asintomáticos al momento del
diagnóstico de hígado graso. En quie-
nes presentan hígado graso no alcohó-

lico, solo podremos diagnosticar es-
teatosis hepática a través de un es-
tudio de imágenes, como la
ecografía.
En cambio en aquellos que presen-
tan hígado graso por ecografía y au-
mentos de enzimas hepáticas en el
(análisis de sangre) laboratorio, el
diagnóstico es de una esteatohepa-
titis no alcohólica, que requiere de
un seguimiento más estricto. A
pesar de que la esteatohepatitis no
alcohólica es más prevalente en
personas mayores, no considero
que haya una franja etaria en la cual
se deban extremar cuidados, ya que
niños escolares y adolescentes con

sobrepeso o pacientes diabéticos tipo 1,
insulino dependientes, también pueden
presentar hígado graso.

De existir sintomatología, ¿a qué
alertas físicas hay que estar atentos?
La enfermedad de hígado graso no al-
cohólico no causa signos ni síntomas.
Cuando sucede, los pacientes pueden
referir fatiga, dolor o molestia en la
parte superior derecha del abdomen. En
cambio en la enfermedad por hígado
graso alcohólico y en los pacientes que
presentan hígado graso con aumentos
de enzimas hepáticas (esteatohepati-
tis no alcohólica), se puede presentar
inflamación y cicatrización en la zona
hepática (cirrosis) y signos como lí-
quido en el abdomen (ascitis), vasos
sanguíneos justo debajo de la piel,
bazo aumentado de tamaño, palmas
rojas y color amarillento en la piel y
en los ojos (ictericia).

E

La Dra. Silvina Fernández Testa, médica gastroenteróloga, 

detalla causas, consecuencias, tratamientos y formas de prevenir esta 

enfermedad, que afecta tanto a adultos como a niños. 

Por J.I.Z.

¿Qué es y cómo se manifiesta el hígado graso?
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El hígado graso es una enfermedad
que se caracteriza por la acumula-
ción de grasa en torno al hígado,
puede ser alcohólico o no alcohólico.
¿Cuáles son las diferencias más mar-
cadas entre una clase y la otra? ¿Solo
a través de una biopsia se puede
saber si un paciente tiene hígado
graso alcohólico o no alcohólico?
El hígado graso no alcohólico es un tér-
mino general para un montón de afec-
ciones hepáticas que atacan a las
personas que beben poco o nada de al-
cohol. Hay una amplia gama de enfer-
medades que pueden aumentar el riesgo
de padecer hígado graso no alcohólico:
colesterol alto, niveles elevados de tri-
glicéridos en sangre, síndrome metabó-
lico, obesidad (particularmente cuando
la grasa se concentra en el abdomen),
síndrome de ovario poliquístico, apnea
de sueño, diabetes tipo 1 o tipo 2, resis-
tencia a la insulina, hipotiroidismo (baja
actividad de la tiroides) y baja actividad
de la glándula hipófisis.
Los profesionales de la salud realiza-
mos el diagnóstico de hepatopatía alco-
hólica basándonos en la historia de
consumo de alcohol, la exploración fí-
sica, una adecuada anamnesis, análisis
hepáticos, ecografía abdominal. En al-
gunos casos es necesario realizar una
biopsia hepática.
El consumo excesivo de alcohol puede
generar enfermedades crónicas como
aumento de la presión arterial, enferme-
dades cardíacas, accidentes cerebros
vasculares y enfermedades hepáticas.
Además se relaciona con problemas di-
gestivos, pancreatitis y cáncer de
mama, boca, garganta, laringe, esófago,
hígado, colon y recto. Por ello es tan re-
levante hablar con el paciente acerca
del consumo moderado de alcohol. Se

reco- mienda
hasta una copa
al día para las
mujeres y dos
copas al día
para los hom-
bres. Es impor-
tante tener en
cuenta que la
supresión del
consumo de al-
cohol permite la
curación de la
esteatosis y en

muchos casos de la hepatitis alcohólica;
cuando existe cirrosis, da lugar a una
mejoría en la función hepática, aunque
esta enfermedad sea irreversible.
Para el diagnóstico y seguimiento de
dichos pacientes existen también estu-
dios como la elastografía por resonan-
cia magnética.

El sobrepeso, en especial la grasa al-
rededor del abdomen, la diabetes y el
sedentarismo son atenuantes que au-
mentan las chances de padecer hí-
gado graso. ¿Hay alguna forma de
prevenir la enfermedad? ¿Existen
dietas armada para pacientes que su-
fren hígado graso? En el caso de los
obesos mórbidos, el famoso bypass
gástrico ¿es un arma para luchar
contra el hígado graso?
Es una enfermedad multicausal y la
causa más frecuente es la obesidad. La
única forma de prevenir el hígado graso
es con una dieta saludable, realizar ejer-
cicio o actividad aeróbica en forma pe-
riódica y controlar los valores de
laboratorio alterados.
No existe una dieta armada para quie-
nes padecen este mal. El tratamiento,
a cargo de un nutricionista, se adecua
a cada paciente, realizando previa-
mente una buena anamnesis, examen
físico y según los parámetros altera-
dos del laboratorio.    
En los pacientes con obesidad es ne-
cesario un abordaje interdisciplinario
(profesionales que trabajen en forma
conjunta). Existen múltiples trata-
mientos para la obesidad, uno de ellos
es by pass gástrico, que no solo me-
jora el hígado graso, sino todas las
complicaciones que pueden tener
quienes la padecen.

Si bien la mayoría de los pacientes
tienen pronóstico alentador, ¿no
existe ningún medicamento exclusivo
para tratar hígado graso? Al margen
de dieta y ejercicio, ¿hay alguna otra
forma de combatirlo?
No hay ningún medicamento exclusivo
para tratar el hígado graso. Además de
la dieta saludable y el ejercicio, es im-
portante el control del peso y del resto
de los parámetros de laboratorio.

Esta no es una enfermedad propia de
los adultos, ya que hay niños que
también la padecen.
El hígado graso no alcohólico en niños
es un problema emergente, se puede
presentar en un cinco por ciento de los
niños con peso normal o con sobrepeso,
pero su prevalencia aumenta de forma
significativa en los pacientes que pre-
sentan obesidad.
La inflamación y cicatrización hepática
en algunos niños, finalmente, daña la
capacidad del hígado de controlar in-
fecciones, eliminar bacterias, procesar
los nutrientes y puede llevar a una falla
hepática. Es frecuente en escolares y
adolescentes, pero se han presentado
casos en pacientes de tres años de edad,
debido al sobrepeso y a la obesidad en
la población pediátrica.

¿Qué consejos les darías a nuestros
lectores en referencia a este mal?
Cuando el paciente llega a mi con-
sultorio y me manifiesta su preocu-
pación por el hallazgo de hígado
graso en una ecografía, lo primero
que le digo es que no se preocupe,
que es una enfermedad muy preva-
lente, que debe bajar de peso si pre-
senta sobrepeso u obesidad. Realizar
actividad aeróbica en forma diaria en
lo posible y si no, como mínimo, tres
veces por semana. Además de reali-
zar una interconsulta con un nutri-
cionista y eventualmente con un
endocrinólogo.

Terminada la entrevista, la Dra. Fernán-
dez Testa se despidió con el siguiente
mensaje: “quiero desearles a todos los
asociados y especialmente a mis pa-
cientes, colegas y compañeros de tra-
bajo, un feliz Año Nuevo, con mucha
salud, paz, armonía y fe”.  
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SCRIBIR desde las entrañas y
lo más profundo del corazón
no es una práctica aconsejada
por los manuales de perio-

dismo. Los sentimientos empañan la
comprensión de los acontecimientos, a
riesgos de caer en el elogio desmedido
o en la crítica feroz. Pero a veces es im-
posible evitarlo. La realidad nos pasa
por encima y perdemos toda cordura
profesional, este es uno de esos casos. 
No, no es un sueño. ¡Argentina es cam-
peón del Mundo tras 36 años! En tierras
árabes, Lionel Messi y compañía hicie-
ron historia, levantaron la Copa más de-
seada, la única que parecía esquiva al
gran capitán y por la que tuvo que
aguardar nada más ni nada menos que
cinco campeonatos del mundo. Elijo
creer decían los hinchas a la par que
buscaban coincidencia entre este Mun-

dial y los de Argentina ’78 y México
’86. El que eligió creer desde un primer
momento fue la Pulga, alimentó la pa-
sión de 47 millones de argentinos her-
manándonos en un sentimiento
compartido. En tiempos de dicotomías,
divisiones e ismos, bien valía encolum-
narse detrás de un sueño colectivo. La
Scaloneta lo cristalizó en Qatar. 
¿Cuándo empezó a escribirse esta no-
vela? Habría que remontarse a fines de
junio de 2018, al Mundial de Rusia.
Una deslucida Argentina, con jugadores
en el ocaso de sus exitosas trayectorias,
un DT que no estuvo a la altura y pro-
blemas internos, caía por 4 a 3 contra
Francia -sí justo Francia- y quedaba eli-
minado de la más importante cita fut-
bolística en octavos de final. Fracaso,
decepción y más. Todo era caos, no
había proyecto y levantarse del knock

out parecía utópico. Claudio Chiqui

Tapia, presidente de la AFA, no daba
con el nombre adecuado para reempla-
zar a Jorge Sampaoli, en realidad
nadie quería agarrar el fierro caliente.
De urgencia, decidió ofrecerle a Lionel
Scaloni, quien hasta ese momento era
integrante del cuerpo técnico saliente,
hacerse cargo del combinado sub 20
que disputaría el torneo de L’Alcudia
de agosto de 2018. El ex lateral volante,
campeón mundial sub 20 en 1997 y
parte del plantel que participó del Mun-
dial de Alemania 2006, no solo aceptó,
sino que salió campeón del certamen
amistoso. 
La selección mayor seguía sin técnico
y debía afrontar la fecha FIFA. En un
manotazo de ahogado, Tapia le pidió a
Scaloni que la condujera de manera in-
terina. El de Pujato lo charló con Pablo

HITOS DEPORTIVOS Por Juan Ignacio Zobra

Del sufrimiento a la
alegría inconmensurable

E

¡Argentina es campeón del

Mundo por tercera vez! De

la mano de un Messi en

modo Dios y con el apoyo

de 47 millones de almas; la

Scaloneta venció a Francia

por penales en un partido

para el infarto.

Crónica de un sueño colec-

tivo que se volvió realidad. 



Aimar, su ayudante de confianza y con
más dudas que certezas, dio el sí. Lo
que debió ser pon un puñado de parti-
dos se extendió ante la inminencia de la
Copa América de Brasil 2019. El andar
de la Argentina en aquella competencia
fue irregular, de menor a mayor. Pero el
inexperto técnico -hizo sus primeras
armas como DT justamente en la selec-
ción- mostró poseer la personalidad ne-
cesaria para barrer con nombres
consagrados y convocar otros sin tanto
cartel: Giovani Lo Celso, Rodrigo De
Paul y Leandro Paredes. Messi seguía
siendo el as de espada. Argentina cayó
en semifinales con el local, que luego
sería campeón, y venció en el juego por
el tercer puesto a Chile. Algo nuevo se
empezaba a construir en torno al con-
junto y Tapia decidió oficializar como
DT a Scaloni de cara a las eliminatorias
y la próxima Copa América. Las críti-
cas por la determinación abundaron.
Pocos eran los que en el mundo del fút-
bol y el periodismo le tenían fe al ex ju-
gador de Newell´s, Estudiantes de La

Plata y Deportivo La Coruña. Perfil
subterráneo, el Gringo se concentró en
silencio en armar su cuerpo técnico, a
Aimar se le sumaron Walter Samuel y

Roberto Ayala, glorias pasadas de la
selección.
La pandemia no ayudó, por las restric-
ciones, la Argentina jugó poco. Sin ex-
pectativas, emprendió su andar en la

Copa América 2021 también celebrada
en Brasil. La novedad más destacada
era que Emiliano Dibu Martínez de-
fendería los tres palos y vaya si sería
importante. El equipo fue una vez más
de menor a mayor, Messi era guía e
ídolo de sus compañeros, pero a la vez
uno más del grupo y sentía como tal.
Scaloni empezó a demostrar ser un
buen seleccionador y no temblarle la
mano para realizar las variantes que
creyera necesaria. A medida de que se
avanzaba, se forjaba un vínculo entre el
equipo y la gente difícil de explicar.
Después de meses duros, marcados por
las muertes y restricciones, era necesa-
rio creer en algo. Y vaya si hubo moti-
vos para hacerlo. El combinado del que
nada se esperaba, llegó a la final en el

Maracaná y contra el local. Aquella
noche, Ángel Di María, el ancho de
basto, se redimió para siempre, convir-
tiéndose en ídolo al picarla por encima
del arquero y decretar el 1 a 0. Un mo-
mento soñado. El primer título en 28
años y la primera gran alegría con la ce-
leste y blanca para Messi. Las calles ar-
gentinas se tiñeron con los colores
patrios y los festejos duraron horas.
A partir de allí empezó a escribirse el
capítulo más glorioso del combinado
nacional. Se selló un verdadero vínculo
con el público. Los jugadores en el
verde césped transmitían algo especial
a las tribunas y a los millones expectan-
tes detrás de una pantalla. En la cancha,
Argentina bailaba a sus rivales y el
Diez disfrutaba como nunca antes en su
más de quince años como seleccionado. 
El título de América permitió a la Sca-
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Angel Di María

Abrazo del alma:
Messi y Paredes
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loneta medirse ante el campeón de la
Eurocopa, Italia, en la Finalissima de
junio 2022. En un recital de fútbol, ven-
ció 3 a 0 a la azzurra. 
El Mundial estaba a la vuelta de la es-
quina y en el país la ilusión de que
esta vez podía ser empezaba a exten-
derse entre los compatriotas; aunque
muchos también dudaban sobre lo que
podría suceder en Qatar. Brasil y
Francia, sobre todo, parecían verdade-
ros cucos, con apellidos propios que
imponían respeto.
La Argentina encabezó el Grupo C
junto a Arabia Saudita, México y Polo-
nia. Llegó a la cita mundialista con un
invicto a cuestas de 36 partidos. No
había sido fácil completar la lista de 26
jugadores, Lo Celso no fue tenido en
cuenta por arrastrar una lesión y Nico-
lás González y Joaquín Correa debie-
ron ser desafectados (fueron
reemplazados por Thiago Almada y
Ángel Correa) al no llegar a recupe-
rarse de sus dolencias. 
Con el mote de candidato, la Scaloneta
inició su andar en Qatar el 22 de no-
viembre frente a Arabia Saudita, a priori
el rival más sencillo del Grupo, al que
se podía vencer por varios goles para
posicionarse rápidamente en la zona. El
fútbol es fútbol y no hay partidos fáci-
les, en 90 minutos puede suceder cual-
quier cosa. Tras un primer tiempo en el
que se fue en ventaja por 1-0, gol de
penal de Messi, y podría haber conver-
tido dos o tres tantos más si el VAR no
hubiera existido o si hubiera estado más
preciso en la definición. La segunda

mitad fue todo lo contrario; en un pu-
ñado de minutos, los árabes dieron
vuelta el marcador. Argentina acusó la
piña, disputó uno 45 minutos para el ol-
vido y no logró penetrar la muralla de-
fensiva verde. Fue derrota 2 a 1.
Golpazo. Si quería seguir con su ilusión
mundialista, no había margen para el
error, para clasificarse sin depender de
otros resultados, debía ganar los dos
partidos restantes. Fueron días duros.
Como siempre, aparecieron los críticos
del micrófono, acallados tras el hito de
la Copa América. 
México era el partido. Había que ganar
a como diera lugar. Tras un primer
tiempo opaco, Scaloni metió mano en el
equipo: Enzo Fernández reemplazó
Guido Rodríguez y Julián Álvarez a
Lautaro Martínez, goleador del ciclo.
Los dos jóvenes surgidos en River no
abandonarían más el once titular. En Ar-
gentina corrió el rumor de que Messi es-

taba ojeado. La liga de brujas puso
manos a la obra, contactadas a través de
las redes, le curaron el mal de ojos al ca-
pitán. Creer o reventar, a los 64 minu-
tos, el rosarino frotó la lámpara y con
un certero remate a distancia puso el 1
a 0. Trece minutos después, Enzo hizo
un jugadón en el área rival y anotó el 2
a 0. Argentina evidenció que lo suce-
dido con Arabia Saudita había sido un
tropezón y que tenía con qué levantarse. 
El cierre del grupo fue contra Polonia,
con un triunfo Argentina se aseguraba
el primer puesto y enfrentar al segundo
del Grupo D en octavos. Desde el mi-

nuto uno, el combinado dirigido por
Scaloni fue muy superior a su par euro-
peo. A los 37 minutos, la Pulga tuvo la
posibilidad de adelantar a los suyos de
penal, el arquero polaco, Wojciech
Szczesny, detuvo el remate. Nuestras
brujas otra vez tomaron cartas en el
asunto, congelaron, lo que se conver-
tiría en un ritual, al portero y a la fi-
gura Robert Lewandoswski. El
segundo tiempo puso fin al maleficio;
al minuto, Alexis Mac Allister abrió
el marcador y a los 67, Julián Álvarez
decretó cifras definitivas. 
En octavos llegó Australia, en un
juego sin sobresaltos y con otra exhi-
bición de Leo, el combinado albice-
leste consiguió la victoria por 2 a 1
(goles de Messi 35’ y Álvarez 57’).
Las únicas manchitas, a los 77 minu-
tos, tras un desvío en Fernández, los
oceánicos anotaron el descuento. Ar-
gentina acusó impacto del golpe y

HITOS DEPORTIVOS

Tras 36 largos años...

Una atajada que vale un gol
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Australia estuvo a punto de empa-
tarlo sobre el final. Garang Kuol
dispuso de un mano a mano contra
Martínez, ¡qué arquero Dibu! El
marplatense tapó con todo el cuerpo,
ahogándole el grito sagrado. Parecía
que sin sufrir, los partidos no tenían
el mismo sabor. 
En cuartos fue el momento de chocar
contra Países Bajos, reditando la semi
de 2018. Previo al juego, el DT na-
ranja, Louis Van Gaal, en declaracio-
nes, había minimizado a Messi. Grave
error. El encuentro resultó un parto.
Argentina fue mejor, nuevamente con
un Leo en estado de gracia. A los 35,
Nahuel Molina pisó el área holandesa
y marcó el 1 a 0. En el segundo tiempo,
a los 73’, Messi de penal puso el 2 a 0.
Festejó en modo Topo Gigio frente al
cuerpo técnico europeo. Le habían mo-
jado la oreja y así respondía. Pero,
siempre hay un pero. A falta de siete
minutos y cuando ya se palpitaba el pa-
saje de ronda, Wout Weghorst venció
la resistencia de la última
línea nacional y marcó el
descuento. Otro baldazo de
agua fría, un golpe inespe-
rado. Argentina se había me-
tido peligrosamente atrás,
pero hasta ese momento no
había pasado sobresaltos. El
reloj era el mejor aliado; sin
embargo, el árbitro español,
Mateu Lahoz, quien había
repartido tarjetas a diestra y
siniestra y fue testigo de lujo
de cómo las acciones se le
iban de las manos, decidió
adicionar diez minutos. Así
las cosas, la Scaloneta se
mantuvo estoica, defen-
diendo las arremetidas con-
trarias. Cuando el reloj ya
marcaba 111 minutos, tiro
libre a metros del área. El la-
boratorio de Van Gaal fun-
cionó a la perfección y
Weghorst, otra vez, definió
ante la salida de Dibu. No
poder aguantar el resultado
era una pesadilla que volvía
a sobresaltar al equipo. En
los 30 minutos del tiempo

extra, Argentina fue mucho
más que su rival, pero la pe-
lota no quiso entrar. Penales,
una ¿lotería? Cuando en el
arco tenés un loco lindo que
se agrande en esos momen-
tos y se siente imbatible,
poseés un plus. Y Martí-
nez hizo valer esa ven-
taja, tapó el primero y el
segundo.
¡Cómo costó! El selec-

cionado avanzaba a
paso firme. Luego del
peleado encuentro,
Messi, que había es-
tado intratable du-
rante los más de 120
minutos, hizo valer su rol del líder
fuera del campo. Discutió con los ne-
erlandeses que lo había subestimado, y
en medio de una rueda de prensa, ob-
servando a Weghorst que pasaba a me-
tros suyo, pronunció la frase que ya es
remera: “qué mirá’, bobo”. “Andá pa’

allá, bobo”. La rebeldía
que tantas veces se le
pedía, cuando afloró, por
supuesto, fue criticada por
los policías de la moral.
En las semifinales aguar-
daba Croacia. El último sub-
campeón le había propiciado
a la Argentina una paliza en
la zona de grupos del Mun-
dial 2018 (3-0). Es cierto, no
era el rival de temer de hace
cuatro años atrás y Argentina
era otra, mucho más fuerte. Así
todo, los balcánicos venían de
dejar en el camino a Brasil por
penales y contaban con un crack
de mil batallas, Luka Modric.
Los primeros quince minutos fue-

ron intensos, parejos; luego el selec-
cionado inclinó la balanza a su favor.
Otra vez un Messi intratable, con al-
guna molestia que asustó, pero no lo
hizo bajar su producción, puso el 1-0
de penal, rompiéndole el arco al por-
tero croata. Julián Álvarez marcó el se-
gundo, una corrida descomunal con
pelota al pie desde mitad de cancha, y
anotó el tercero tras un poema de Leo
por derecha. 
¡Argentina finalista! Francia, verdugo
de la albiceleste en Rusia y vigente
campeón del mundo, fue el rival.
Ambos equipos iban en busca de su
tercera estrella. Cuesta describir lo
acontecido. Tal vez pasará a la historia
como la mejor final de un mundial, la
más dramática. Argentina tuvo unos
primeros 70 minutos de ensueño.
Borró al adversario. Con tantos de sus
dos símbolos, Messi de penal y Di
María, luego de un jugadón, había sa-
cado una importante ventaja. Nada
hacía suponer que la Copa se podía es-
capar. El destino tenía otros planes.
Restaban tan solo once minutos,
cuando Nicolás Otamendi, el mejor
central del Mundial, cargó en el área
contra Kolo Muani. ¡Penal! Kilian
Mbappé, llamada a ser el próximo rey
del fútbol, tomó la pelota y con un cer-
tero disparo, venció la resistencia de
Martínez, quien se tiró bien y pudo
arañar el esférico. Las alarmas nueva-
mente en rojo. Otra vez un mazazo. 

Cinco millones de hinchas
recibieron al equipo
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Un minuto más tarde, Messi perdió la
pelota en la mitad de la cancha, lo que
derivó en una rápida contra, que fina-
lizó de la peor forma: con una volea de
Mbappé. Nada pudo hacer el bueno de
Dibu. Partido 2 a 2. El sueño se esfu-
maba. Francia se venía, tenía todo para
ganar. Argentina parecía liquidada aní-
micamente; por fortuna, se pudo levan-
tar y aguantar hasta el final. La gloria
se mostraba esquiva. Tiempo suple-
mentario, las palabras de Scaloni fue-
ron efectivas, la selección sacó fuerzas
de lo más profundo del corazón para
inclinar la balanza en su favor. Los pri-
meros 15 minutos extra terminaban
con un saldo, entre comillas, positivo;
Messi y compañía lucían de pie. El se-
gundo suplementario pareció una con-
tinuación de lo visto en el primero,
Argentina en busca del gol, chocaba
contra la resistencia de Hugo Lloris;
Francia apostaba por algún contra-
golpe. Iban 108 minutos, Lautaro Mar-
tínez ingresó al área con peligro por
derecha y sacó un furibundo remate
que Lloris llegó a desviar con una
mano, el rebote le quedó a él, Lionel
Messi. Con un toque de magia, envió
la pelota a la portería, con algo de sus-
penso cruzó la línea de meta; en vano
fue el esfuerzo de la defensa. ¡Gol! O
eso parecía. El árbitro y el juez de línea
no lograban ponerse de acuerdo, los

segundos
era inter-
minables. Pero fue gol. 3 a 2 y ¿cam-
peones? No todavía. A dos minutos del
final, un remate francés impactó en el
codo de Montiel. Otra vez penal. Otra
vez sufrir. Otra vez Mbappé lo cambió
por gol. Había que seguir resistiendo.
Como si algo faltara, Francia estuvo a
segundos de ser campeón. Dibu se hizo
gigante, al salir con todo su cuerpo ex-
tendido y tapar el mano a mano con
Muani. Argentina metió un rápido de
contra ataque y en la última jugada,
pudo conseguir el triunfo, pero el ca-
bezazo de Lautaro salió desviado. 
Para algunos, la atajada de Martínez
era un presagio de lo que vendría, ‘ya
está, no se nos podía escapar’. Aún res-
taba la definición por tiros penal. Por
más de 120 minutos, 47 millones de
corazones aguantaron estoicos los ava-
tares de un juego que debió haberse ce-
rrado mucho antes. En la ronda de
penales, otra vez apareció el gran Dibu
para atajar uno, ganar la batalla psico-
lógica y provocar el error rival. Messi,
Paulo Dybala, Paredes y Montiel no
fallaron, con nervios de acero, convir-
tieron en goles sus disparos, para des-
atar la locura de un pueblo. 
¡Argentina campeón de Mundo! Por
tercera vez, la Copa es nuestra. Si algo
faltara, Enzo Fernández fue elegido

como el mejor jugador joven; Martínez
se llevó el guante al portero top de
campeonato. Y Messi recibió el balón
de oro, como ya había sucedido en
Brasil 2014, en aquella oportunidad el
premio no disimuló el sabor amargo de
la final perdida contra Alemania. 
Leo levanta la copa bien alto en Lusail,
como Diego (Maradona) en el Azteca
y Daniel Passarella en el Monumen-
tal. Cuesta creerlo, pero desde que Pe-
lusa está en otro plano, Messi y la
selección consiguieron tres títulos.
D1OS es argentino  
En el país todo es algarabía, cada es-
quina una fiesta. Abrazos por doquier.
Un millón de personas copan el Obe-
lisco con un grito del alma: ‘dale,
campeón’. Algún incidente o destrozo
no empañan la pagana celebración.
Tanto sufrimiento tuvo recompensa
¡Somos campeones! ¡Messi es cam-
peón! Aquellos detractores de la
Pulga se tragan sus dagas de odio. Ya
no hay dudas, aunque nunca debió ha-
berlas, Lionel se sienta en la mesa de
Maradona y Pelé, hasta tal vez en la
cabecera. 
¡Gracias a la Scaloneta por esta ale-
gría! Por una vez, somos extremada-
mente felices. Ellos lo hicieron
posible.

Lionel Scaloni

Una foto con más de 
70 millones de likes
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Siempre escribí sobre mujeres del pasado, ahora intentaré introducirme en el futuro.

VOZ DE MUJER

N el año 2024, la Misión
Artemisa llevará a la pri-
mera mujer a la Luna. A
la NASA le gusta deno-

minar a sus misiones con nom-
bres de dioses griegos, por
ejemplo, Misión Apolo y pronto
vendrá la Misión Artemisa. 
Artemisa era la hija del dios Zeus
y la hermana gemela de Apolo.
Me emociona pensar que las mí-
ticas misiones Apolo llevaron a
la humanidad a pisar la Luna por
primera vez, y ahora llegarán las
misiones Artemisa. 
Creo conveniente hacer un poco
de historia sobre esta diosa. Hace
tres mil años, Artemisa fue muy
venerada por los griegos. Cuando
estas divinidades fueron adoptadas por
los romanos, pasó a llamarse Diana. 
Según el mito era virgen, la diosa de la
caza, por eso se la solía representar con
un arco y un animal a sus pies. Ella era
también la diosa de los animales salva-
jes, los nacimientos, la virginidad y las
doncellas. Diana curaba las enfermeda-
des de las mujeres. Era considerada una
dama fuerte, libre e independiente. Se
ha puesto su nombre a muchas activi-
dades relacionadas con las mujeres,
como así también a programas de con-
servación ambiental. 
Debo decir que toda esta información
me la proporcionó mi hermano, el in-
geniero Jorge Luis Cabrera. Me co-
mentó que la mayoría de los cráteres de
la luna llevan nombres en honor de per-
sonalidades de la vida real. Existen
1608 cráteres, de los cuales 1577 fue-
ron bautizados como científicos, erudi-
tos, artistas y exploradores. De ellos
solamente 38 son femeninos. Menos
del 2% y en la parte oscura de la Luna.
El más grande es Catharina en honor a
Santa Catalina de Alejandría, mártir
cristiana del Siglo III. Otro se llama

Hypatia, matemática, astrónoma y filó-
sofa de Alejandría. Además está el crá-
ter Maury en memoria a Antonia C. de
Paiva Maury (1866-1952), astrónoma
estadounidense que formó parte del
Harvard Computer. Tenemos también
el cráter Mitchell por María Mitchell
(1818-1899), astrónoma norteameri-
cana del Siglo XIX. El cráter Sheeps-
hanks recuerda a Anne Sheepshanks
(1794-1855), benefactora británica, que
contribuyó con las actividades de la
Real Academia Astronómica. El cráter
Easley reconoce a Annie Jean Easley
(1933-2011), científica informática de
la NASA, una de las primeras afro-es-
tadounidenses. El cráter Tereshkova se
denomina igual que la primera cosmo-
nauta rusa, Valentina Tereshkova
(1937-actualidad), quien orbitó la tierra
cuarenta y ocho veces en tres días y
sola. El cráter Chawla, en honor a Kal-
pana Chawla (1962-2003), primera
astronauta de origen indio, fallecida en
el transbordador espacial Columbia
(2003). El cráter Clark. Laurel Clark
(1961-2003) fue otra mujer que murió
en la misma nave.  Por último, encon-

tramos el cráter Curie, home-
naje a María Curie (1867-
1934), esposa de Pierre Curie.
Fue la primera mujer en obte-
ner un Premio Nobel y única
en lograrlo en dos oportunida-
des (1903-1911). (Cabrera,
Jorge Luis, “La Luna, guía
para conocerla y disfrutarla.”,
segunda edición, 2022).  
Es bueno destacar, una vez

más, que los cráteres lunares
poseen nombres masculinos y
femeninos, pero los de los
hombres están en la parte lumi-
nosa y los de las mujeres en el
lado oscuro de la Luna.  La os-
curidad y el silencio siempre
taparon las actividades de las

mujeres. Por eso la importancia de la
misión Artemisa.     
La Misión Artemisa I consistirá en un
cohete cargado de maniquíes con forma
de astronauta y sensores de radioactivi-
dad. También irá la oveja Shaun. Esta
primera nave de la Misión Artemisa
dará varias vueltas a la Luna y regre-
sará en una semana. 
Después de las misiones Apolo, que
condujeron a la humanidad hasta la
Luna, ahora llegan las misiones Ar-
temisa que, en una tercera etapa, lle-
varán a la primera mujer y al primer
ser humano afro a la superficie de
nuestro satélite.
¡Qué maravilla! Todo un símbolo.
Los grupos marginados por género y
etnia ocuparán un lugar primordial,
que hasta ahora había estado reser-
vado solamente para hombres blan-
cos. Vamos hacia una humanidad
más justa e igualitaria.

*La autora es magister por la UCLA
(Los Ángeles, California), profesora,

escritora y editora.  

E

Por Ana María Cabrera*

MISION ARTEMISA

Diosa griega Artemisa
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UE una tarde de encuentro
entre colegas, de abrazos y
anécdotas compartidas. El pa-
sado 28 de octubre, y tras más
de tres años sin poder hacerlo

por los avatares de la pandemia, ACI-
PESU homenajeó a aquellos asociados
que se jubilaron durante el 2021. 
La clásica celebración solía hacerse a
principios de julio junto a la fiesta de
aniversario de la Entidad. Los cuidados
por el coronavirus llevaron a que aún no
se hayan retomado aquellos festejos de
cumpleaños que juntaban a la familia de
la Asociación, en los que se bailaba
hasta altas horas de la noche y se degus-
taban exquisitos menús. Así las cosas,
la Comisión Directiva y su Presidente,
Sebastián Lauhirat, no querían dejar
pasar otro año sin reconocer a los socios
que luego de décadas de servicio, ingre-
saron a otra etapa de sus vidas. 
Es cierto, ACIPESU envió las plaque-
tas conme-morativas, por correo a sus
domicilios, a quienes se habían abo-
cado a los be-neficios jubilatorios entre
2019 y 2020. Pero nada se compara
con poder disfrutar juntos. Pasadas las
18 horas de un viernes primaveral, los
invitados se fueron concentrando en
la sede social de la calle Belgrano.
Por decisión de las autoridades, en
pos de seguir cuidando la salud de
todos, la convocatoria fue sensible-
mente inferior a las de antaño, pero
con la calidez y amabilidad de siem-
pre. Además de los jubilados 2021
que recibirían su merecido plato, se

encontraban presentes algunos de
aquellos empleados que habían ingre-
sado al sector pasivo en 2019 y 2020,
que si bien ya atesoraban el presente
de ACIPESU, no habían podido tener
el festejo que se merecían.
Resultó verdaderamente emocionante,
después de tanto tiempo, escuchar la
bienvenida de la locutora: “Agradece-
mos a todos la presencia; para nosotros
es un honor poder tenerlos aquí. Año
tras año, ACIPESU realiza un recono-
cimiento a aquellos asociados que al-
canzan su beneficio jubilatorio. En esta
oportunidad, luego de dos largos años
en los que no pudimos hacer esta cele-

bración, tenemos el inmenso placer de
homenajear a los jubilados de los años
2019, 2020 y 2021”. Y agregó: “Brin-
damos un gran homenaje a aquellos
que han brindado largos años de su
vida a nuestra querida Institución, y
que nos han honrado asociándose a
esta Entidad”. 
Luego de los fuertes aplausos y a me-
dida que iban siendo nombrados, los
galardonados pasaban a recibir la pla-
queta correspondiente de manos de di-
versos miembros de la Comisión
Directiva. Con una sonrisa que expre-
saba gratitud, posaban para la foto de
Probá y para aquellos afectos que con
sus celulares buscaban inmortalizar el
momento. “Primero quiero agradecer a
ACIPESU por haberme invitado y
darme esta plaqueta; pero también
quiero agradecer al Banco. Trabajé 37
años en él, di todo y agradezco al Pro-
vincia por todo lo que tengo”, aseguró
Mario Elorza. Jubilado desde marzo
del 2021, reflexionó: “Es raro, estuve
encerrado un año por la pandemia y
(luego) desde hace un año y pico, soy
jubilado. (Estoy) En casa, dedicándome
al hogar, a cuidar nietos, llevarlos y bus-
carlos del colegio. Menos mal que los
tengo porque si no, la verdad, no sabría
qué hacer”. Si bien ya no debe poner el
despertador para cumplir con sus obli-
gaciones laborales, aún sigue muy li-
gado al Banco. “Visito a mis
compañeros del Mercado Central, tra-
bajé con ellos por veintipico de años.
Tengo un recuerdo hermoso y, por

INSTITUCIONAL III

Tras más de tres años sin poder hacerlo, ACIPESU homenajeó 

de manera presencial a aquellos socios que se jubilaron del BPBA.

Por Juan Ignacio Zobra

F

Entrega de plaquetas 
conmemorativas 

Sebastián Lauhirat
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suerte, ellos también lo tienen de mí”. 
Sensaciones similares manifestó Ro-
xana Re, jubilada en plena época de
restricciones. “Fue shockeante (el
hecho de que le mandaran la plaqueta
a su domicilio). Era recibir algo sin
tener contacto con la gente, sin poder
expresar lo que sentía. Fue solo decir:
‘gracias ACIPESU’”. Aún recuerda el
sabor amargo de que su último día
como empleada de la Filial San Anto-
nio de Padua pasara prácticamente
desapercibido. “Me fui del Banco en
julio de 2020, plena pandemia. No
tuve despedida, nada más un brindis
con todos alejados. Ni siquiera pude
irme por la puerta principal”. Tras
aquella fría partida, ser parte de la ce-
lebración de ACIPESU fue una caricia
al corazón. “Soy socia desde hace va-
rios años y es muy lindo este recono-
cimiento. Es muy lindo porque dejás
muchos años y mucho tiempo de tu
vida en el Banco”. 
Las plaquetas ya habían sido entrega-
das a los homenajeados cuando el Pre-
sidente Lauhirat pronunció unas
cálidas palabras. “Buenas tardes. Gra-
cias por asistir a este vino de honor.
Este es un acto chiquito, no como el de
años anteriores. Por la pandemia, tuvi-
mos que modificar todo. Siempre lo
hacíamos el 4 de julio, aniversario de
la Entidad, y homenajeábamos en esa
fecha a los asociados jubilados el año
anterior. Quisimos hacer este recono-
cimiento para todos ustedes e invitar-
los a este vino de honor. 
Nuevamente muchas gracias a los aso-
ciados jubilados durante 2019, 2020 y

Mario Elorza (izquierda) recibe de manos de Jorge Rissi Nancy Silva, recibe de manos de Martín Spirito

María Rosa Caruso le entrega su bandeja a Osvaldo Raúl Ferrari

Noemí Tamborero (izquierda) le hace entrega a Elvira Devesa



2021. ¡A vivir la vida que es solo un
momento!”. 
Antes de pasar al salón continúo en el
que aguardaba el lunch, las autoridades
de la Entidad anunciaron que se sorte-
arían dos viajes, gentilezas de la Aso-
ciación Colonia de Vacaciones del
Personal del Banco Provincia. El pri-
mero, una estadía en la Residencia Se-
rrana de Tanti, quedó en manos de
Héctor Brown; mientras que el se-
gundo, unos días en la Colonia de
Salta, lo ganó Mario Elorza. 
Concluidas las sorpresas, los invitados
degustaron bocadillos dulces y salados
mientras conversaban animadamente.
El brindis final reflejó el deseo com-
partido de reencontrarse prontamente
y encerró los mejores augurios para
el fin de año.
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Todos los homenajeados
Néstor Ferrero; Oscar Escribano, Patricia Del Papa; Héctor Brown; Mario
Elorza; Marcelo Lagun, Virginia Cafaro; Víctor Ávila; Andrea De Carli;
Fabio Guerriero; Juan José Alizeri; Ana María Lucino; Nancy Silva;
Ruben Meuli; Eugenio Otaegui; Carlos Planas; César Lofredo; Osvaldo
Ferrari; Elvira Devesa; Gustavo Rusi; Claudia Lana; Graciela Sosa; Gui-
llermo Dazzini; Nancy Laghi; Graciela Bohn; Roxana Re; Claudio Álva-
rez; Luis Barraza; Aldo Miranda; Luis Scattolin; Omar Cibeira; Patricia
Sánchez; Eduardo Vilela; Ariel Carusotti; Silvina Lazalde; Mario Raffaeli;
Liliana Lavorato; Miguel Ángel Burgardt; Claudia Capparelli; Guillermo
Fernández; Rosana Paoloni; José Pereda; Miriam Sánchez; Mario Bahl;
Graciela Bergamini; Julia Gómez; Luis Grassi; Ethel Canessa; Osvaldo
Montes; Diana Muzzio; Rodolfo García Pereira; Laura Morena; Analía
Bigueret; Miguel Ángel Mutuverria; Héctor Batistteza; Pablo Fontana;
Luis Casaux; Claudia Castro; María Díaz; Susana Davin; Marcelo Fraga;
Daniel Genaisir; Carlos Heredia.

Sebastián Lauhirat junto a los jubilados de los años 2019, 2020 y 2021

Roxana Re recibe de Jorge Rissi
su bandeja conmemorativa

El Presidente y Noemí Tamborero entregan a Mario Elorza la estadía obtenida por sorteo

Elvira Devesa junto a Jorge Rissi
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Soy socios de ACIPESU desde hace 37 años; no he hecho un
gran uso de sus servicios, pero es una Entidad que siempre
me resultó muy simpática. 

Sí participé del último tour a El Calafate y Ushuaia. Cuando me
enteré de la oferta, le dije a mi esposa que pensaba que iría mucha
gente grande y eso sería parte de su éxito. No estábamos para hacer
cosas raras y subir y bajar a tal o cual lado. 
El viaje fue muy lindo, la gente de ACIPESU fue súper atenta. El
Presidente, Sebastián Lauhirat, es muy macanudo, yo no lo co-
nocía. Todos estábamos pendiente de lo que él decía, venía con nos-
otros a las excursiones o nos recomendaba cuáles hacer.
Si me consulta algún bancario, le diría que se asocie a ACIPESU,
es muy conveniente para viajar. 
No voy mucho para Buenos Aires (vivo en General Lamadrid), pero
recuerdo que cuando me jubilé, en el año 2000, participé de un re-
conocimiento que ACIPESU les hizo a sus asociados recientemente
jubilados en la sede social de la calle Belgrano. En ese momento,
si no me equivoco, Noemí Tamborero era su Presidente. 
Como dije, a ACIPESU siempre le tuve simpatía”.

EL ESPACIO DEL ASOCIADO

Ingresé al Banco Provincia en julio de ’93 en la Su-
cursal Bernal, de la que atesoro los mejores recuer-
dos, ya que me quedaron amigos para toda la vida;

uno de ellos, Daniel Visaggio, me donó un riñón en 2015 y
hoy es mi hermano del corazón. 
A ACIPESU me asocié en noviembre de 2022, la decisión
la tomé por recomendación de mi gran amigo Martín Spi-
rito, que forma parte de la Asociación desde hace mucho
tiempo y me invitó a participar. Además, mi padre, Sebas-
tián Pablo Badaracco, fue uno de los fundadores de la En-
tidad allá por el año ’85. Si bien no llevo mucho tiempo
como asociado, sé que puedo dar mucho para que ACIPESU
sea un poco más grande. 
La Asociación posee una amplia oferta de beneficios, aún
no he podido aprovechar ninguno de ellos, pero no faltará
oportunidad para hacerlo, sobre todo los académicos. 
Es muy importante que los compañeros se acerquen y par-
ticipen de la Entidad, con eso ayudarán a que siga creciendo
y así, día a día, poder brindar más y mejores beneficios”.

“

Carlos Randazzo ingresó al BPBA el 30 de abril
de 1964 y pasó por las sucursales de: General La-
madrid, Bahía Blanca, Tornquist, Trenque Lau-
quen, Calle 12 en La Plata, Alma Fuerte y en Casa
Matriz, La Plata. “El Banco Provincia para mí fue
todo. Fue mi casa. Por todos lados en los que es-
tuve, coseché amigos”. Cuando se jubiló y volvió
a radicarse en Lamadrid, descubrió que tenía un
hobby. “Había un señor que escribía artículos
sobre el pueblo y empecé a colaborar con él, pri-
mero los hacíamos a máquina de escribir y luego
a computadora. Después recopilábamos esas
notas en cuadernillos y los llevábamos a los co-
legios. Nos gustaba mucho”. 

Pablo Badaracco: 
“Mi padre fue uno de los
fundadores de ACIPESU”

Pablo Badaracco disfruta mucho de compartir tiempo
de calidad en familia, su gran pasión. A la hora de de-
finir qué significa el BPBA para él, aseguró: “Es mi
vida. Le agradezco por todo lo que tuve y tengo. Gra-
cias al compromiso de su gente es el motor de la pro-
vincia de Buenos Aires”.

“

Carlos Randazzo:
“La Entidad siempre me 
resultó muy simpática”



De niño conocí el olor de la
muerte”. Así arremete la primera
frase de Infancia & juventud, la

autobiografía de Fito Páez, donde el
músico desanda una historia agitada que,
bordeando los 60 años, todavía está es-
cribiendo. Con motivo de las tres déca-
das de El amor después del amor, el
disco más exitoso de su carrera, este año
hizo una seguidilla de 8 shows en el mi-
croestadio Movistar Arena, además de
producir una serie para Netflix sobre su
carrera y publicar su libro de memorias.
Para 2023 ya confirmó un concierto en
Vélez Sarsfield, el estadio donde brilló
en 1993 con su álbum emblema. Su vida
es una rueda que no para de girar. Una
rueda mágica.
La pandemia motivó toda esta produc-
tividad. Aislado y sin poder tocar (la
presentación de su disco La conquista
del espacio quedó trunca), en 2020 em-
pezó a escribir el libro que tantas veces

había postergado. No era fácil revisar
todo su camino, pero una noche se
sentó a narrar aquellos domingos que
de chico iba a dejarle flores a la tumba
de su madre, y le pareció un buen arran-
que. De ahí en más no pudo parar.

El libro resultó una honesta y minu-
ciosa reconstrucción de su infancia,
adolescencia y adultez. Desde sus pri-
meras bandas en la escuela hasta la lle-
gada de El amor después del amor,
atravesada por su gran romance con
Cecilia Roth. Desde La vida es una
moneda (1982), aquel hit con (Juan
Carlos) Baglietto y la trova rosarina en
pleno Malvinas, hasta Tumbas de la
gloria (1992). Desde el asesinato de sus
abuelas hasta el tumultuoso amorío con
Fabiana Cantilo.
“Una tarde Cecilia se metió conmigo en
la ducha. Me desenredó el pelo. Fue una
escena larga. El agua nos mojaba a los
dos. Con la paciencia y el amor de una
madre, le metía a la crema de enjuague
y al peine. Luchaba con esas motas de
pelo pegoteadas. Logró incluso romper
peines durante aquella tarea. Debería
haber usado una motosierra para aho-
rrarse esas tres largas horas bajo la
ducha. Fue un momento de comunica-
ción inolvidable. Cecilia estaba desenre-
dando mi vida. Y yo, posiblemente, la
suya”. Así dice uno de los párrafos más
sentidos de su autobiografía. 
En paralelo, comenzaron los ensayos y
las grabaciones de una biopic para Net-
flix, que recorre ese tramo tan intenso
de su vida y que tiene fecha de estreno
para 2023. El anuncio se hizo a través
de un trailer en las redes que muestra a
un Fito chiquito (más Rodolfito que
nunca) yendo a tocar el piano de su
casa, hasta convertirse en el Rodolfo
adulto. El plano termina con un cameo
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SIMBOLOS DEL ROCK

“

Fito Páez y el éxito
después del éxito

Por Nicolás Igarzábal

El rosarino coronó un 2022 con maratón de shows agotados, una

autobiografía de lo más honesta y el rodaje de una serie sobre su

vida. En 2023 tocará en Vélez.



del Páez actual mirando a cámara en si-
lencio. No hacían falta palabras.
Su versión infantil la encarna Gaspar
Offenhenden y la de grande, Iván
Hochman, con caracterizaciones muy
logradas desde lo físico. El resto del
elenco, según trascendieron algunas
fotos oficiales, lo integran Micaela
Riera como Fabiana Cantilo, Andy
Chango como Charly García, Julián
Kartún como Luis Alberto Spinetta y
Daryna Butryk como Cecilia Roth.
Netflix lo anunció con bombos y plati-
llos: “De la oscuridad a la creación, y
del éxito al dolor: la aven-
tura de un ícono que ha
sobrevivido a sí mismo, a
través de un recorrido de
30 años, atravesada por la
genialidad y la tragedia,
éxitos, fracasos, excesos,
amores y canciones”. 
El encierro no solo mo-
tivó a Fito a producir y es-
cribir, sino también a
componer. Así nació una
trilogía que empieza con
el disco revisionista Los
años salvajes, sigue con el
instrumental Futurología
Arlt y culmina con The
Golden Light. Este último
le daría la satisfacción de cantar con
Elvis Costello (en la canción Beer
Blues) y de homenajear a su querido
Charly García con el tema Sus auricu-
lares (“A mi lado hasta el fin / Y yo al
tuyo a morir / ¿Te acordás cuando me
prestabas tus auriculares?”). 
Páez surfeó entonces la pandemia entre
pasado y futuro. La prueba más feha-
ciente está en el anuncio de un disco de
reversiones de El amor después del
amor con artistas locales como Biza-
rrap, Ca7triel y Dillom. Lo anticipó en
una entrevista de Caja Negra que se
hizo en vivo desde La Usina del Arte, y
cada nombre que soltó fue festejado por
el público. “Vamos a hacer las 14 can-
ciones con invitados. La idea es trans-
formarlo, volver a visitarlo y hacerle
cosas nuevas”, prometió en aquel repor-
taje. En esa retroalimentación con mú-
sicos actuales Fito encuentra un espejo
donde proyectarse, tal como hizo en La
conquista del espacio, invitando a Lali
Espósito y Hernán Coronel (Mala

Fama). Nuevos
artistas, nuevas
audiencias, nue-
vos desafíos. 
Pero, sin dudas,
el pico máximo
de su 2022 fue
la maratón de
shows en el Mo-
vistar Arena, un
m i c r o e s t a d i o
para 10.000 per-
sonas, donde fue
agregando fun-
ciones a medida
que se iban agotando las entradas. En
total, entre septiembre y diciembre, ter-
minó haciendo 8 fechas, incluyendo una
que tuvo que reprogramar por proble-
mas de salud.
Aquellos conciertos, producidos por
Daniel Grinbank, resultaron un reen-
cuentro con sus viejos fans, aquellos
que lo acompañaron en su fervor de la
primera parte de los ‘90 y que lo fueron

aban-
donando a partir de los 2000. El reper-
torio incluía todo El amor después del
amor en el mismo orden que el disco,
más algunos clásicos de todas sus épo-
cas (Circo Beat, Ciudad de pobres co-
razones, Yo vengo a ofrecer mi corazón,
El diablo de tu corazón y la lista sigue).
La emoción era total. 
Hubo invitados sobre el escenario (Fa-
biana Cantilo, Rubén Rada) y, abajo,

entre el público, se
la vio sonriente a
Cecilia Roth. La gira
también pasó por
España, Estados
Unidos, Colombia,
Venezuela, Chile y
Uruguay. Un Páez
mundial en sintonía
con la vidriera de los
premios Grammy:
ganó como Mejor
Álbum pop/rock
(por Los años salva-
jes), Mejor canción
de pop/rock (Babel)
y Mejor canción de
rock (Lo mejor de
nuestras vidas). 

Para 2023 ya tiene confirmado un
show en Vélez para el 1 de abril, lo
cual marcará su regreso a los estadios,
justo en el que coronó su gira más exi-
tosa en 1993. Y también está cerrada
la visita a nuevos destinos como Ca-
nadá, Brasil, México, Perú y Puerto
Rico. Esos parecen ser los planes de
Fito hoy, en esta vieja/nueva etapa del
éxito después del éxito.
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OS comercios son
mucho más que pe-
queñas empresas que
dan trabajo a un pu-

ñado de personas, y en las
que se compran distinto tipos
de productos. Sus locales en-
cierran sueños, sacrificios y
años de esfuerzos por parte
de quienes los levantan. En
ocasiones, inclusive, son le-
gados que se transmiten de
generación en generación.
Al entrar a una de las siete
sucursales, diseminadas
entre los barrios de Palermo,
Recoleta y Barrio Norte, de
la panadería, pastelería y
confitería Suevia a comprar
el pan para el almuerzo del
domingo, las facturas que
acompañarán al mate, tomar
un café al paso o encargar un
servicio de catering, segura-
mente al cliente se le haga
agua la boca por algunas de
las exquisiteces expuestas;
pero muy pocos se detendrán
a conocer la esencia detrás de
la marca, la historia de supe-
ración de sus fundadores:
Stella Maris Serrano y
Adalberto Fuentes, un par
de bonaerenses que llegaron
a la gran ciudad en los albo-
res de la década del ’80. Eran dos jóve-
nes enamorados, instalados en Buenos
Aires para estudiar y forjar un futuro

mejor. “Soy nacida en Emilio Bunge,
un pueblo del Partido de General Ville-
gas, ubicado a 500 kilómetros de Capi-

tal Federal. Mi marido,
Adalberto, es de Santa Re-
gina, un pueblo vecino.
Habíamos venido a Buenos
Aires con el fin de que él
siguiera arquitectura y yo
profesorado de Ciencias
Naturales.”, recuerda Ste-
lla en charla con Probá.
Como muchos estudiantes
del interior, se mudaron con
lo puesto y no tenían trabajo,
lo que hacía fundamental el
giro que llegaba periódica-
mente. “Surgió la necesidad
de encontrar la forma de
auto sustentarnos y aliviar a
nuestros padres. Fue así que,
en un principio, compramos
un fondo de comercio con
un dinero que nos prestaron
mis suegros y luego les de-
volvimos. Era un quiosco y
galletería en el barrio de
Congreso. Ahí empezamos a
descubrir en nosotros una
gran capacidad de trabajo y
organización, que nos per-
mitió no solo mantenernos,
sino también ahorrar y pro-
yectar nuestro casamiento,
que si bien fue muy modesto
y en mi pueblo, lo costea-
mos nosotros”. 
Entrado los ’80, el flamante

matrimonio comenzó a pensar en la po-
sibilidad de crecer comercialmente y
planificar la venida de los hijos. “No

AMIGOS DE ACIPESU
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Esfuerzo, amor, dedicación 
y… sueño cumplido

Por J.I.Z.

Stella Maris Serrano y Adalberto Fuentes son los fundadores de 

la panadería, pastelería y confitería Suevia, emprendimiento que 

nació en la década del ’80 y hoy cuenta con siete sucursales.

El camino para llegar a este auspicioso presente no estuvo 

exento de sacrificios, pero siempre tuvieron un norte claro. 

Esta es su historia.



fueron tiempos fáciles, estu-
diábamos, trabajábamos sin
descanso, sentíamos la sole-
dad en Buenos Aires y la
convivencia a tiempo com-
pleto. Eran cosas que nos
marcaban con tan solo 22 y
24 años. A nuestras familias
las veíamos una vez al año”.
Lejos de olvidarse de sus
orígenes, todo lo que viven-
ciaban potenciaba la “esen-
cia pueblerina” y los clientes
les propiciaban un “afecto salva-
dor”. “Los sábados y domingos,
abríamos hasta la madrugada, para
aprovechar la ida y vuelta de quie-
nes salían a divertirse, jóvenes de
nuestra edad que transitaban la
Avenida Independencia. Lo cu-
rioso, en las noches de verano, los
vecinos se sentaban en la vereda y
charlaban con nosotros”. 
Los compromisos laborales obliga-
ron a Stella y a Adalberto a abando-
nar sus carreras, decisión que, en un
principio, no satisfizo los deseos de
ambas familias. “Dejamos una ma-
teria pendiente en cada caso. Llevá-
bamos dos años de casados y con la
inminente llegada de nuestro primer
hijo, Juan Manuel, era hora de
pensar otra forma de vida. Por tal
motivo, seguimos el consejo de un
tío que tenía una confitería y compra-
mos una panadería con vivienda”. 
Los primeros pasos en el rubro los die-
ron en el barrio de Caballito, muy de a
poco, fueron conociendo los secretos
que encerraba la noble tarea de amasar
y hornear. “Al principio, cocinábamos
en un horno muy chiquito y doméstico,
la mayoría de los productos nos lo ven-
dían ya hechos”. 
Juan Manuel no tenía dos años
cuando llegó su hermano, Juan Ig-
nacio, y -nunca mejor utilizada la me-
táfora- lo hizo con un pan bajo el
brazo. “Otra vez había que repensar
nuestra forma de vida. Fue en ese mo-
mento que inició a gestarse lo que sería
Suevia en la sucursal de Avenida Santa
Fe 3978, local que aún hoy atesoramos
porque significó el principio de todo”.
La elección del nombre pareció pre-
destinada. “Surgió mágicamente. Allí
había funcionado una bombonería que

se llamaba Suevia y vimos que habían
quedado cajas de bombones, carteles y
algunos papeles con dicho nombre. En
ese momento, no sabíamos bautizar lo
que soñábamos, entonces, averigua-
mos qué significaba Suevia. Fue una
sorpresa darnos cuenta de que tenía
que ver con nuestros orígenes. Suevia
era el nombre con la que se la conoció
durante el Siglo V a Galicia, cuando
estuvo colonizada por pueblos germa-
nos nómades (Los Suevos). Y nuestros
abuelos habían llegado a la Argentina
de esa zona de Galicia”. 
El local era, prácticamente, el hogar de
la familia Fuentes-Serrano; mientras
amamantaba al bebé y hamacaba al
hijo mayor, Stella preparaba sándwi-
ches, cocinaba tartas y empanadas.
“Todo junto y con pasión. No teníamos
descanso ni vacaciones”. 
Al tiempito, ya con una clientela
amiga, con el apoyo de siempre de la

familia y habiendo realizado
cursos de pastelería y pana-
dería, apareció la posibilidad
de ampliarse, de abrir un se-
gundo local en la calle Sal-
guero. El esfuerzo era
acompañado por el éxito, a
la nueva la sucursal las si-
guieron otras dos y un lugar
para producir. “Nuestros
productos se empezaban a
diferenciar, la gente venía
por las tortas, las media

lunas y los sándwiches de miga”. 
Con la ayuda de un crédito del
Banco Credicoop, sumaron una
planta de producción en el barrio de
La Paternal y abrieron otro local,
esta vez en Paraguay y Armenia.
“Hoy está recién remodelado y le
hemos sumado cafetería. En la
vieja cuadra del sótano, estamos
pensando un proyecto hermoso,
que será refugio para nuestra edad
madura, sabiendo que Suevia ya
está en manos de Manuel y Nacho. 
Los hijos se han preparado para re-
cibir el legado y continuar con el
crecimiento del sueño de sus pa-
dres. “Siempre fueron fundamenta-
les. Son muy autónomos y
generosos. Nunca contaron con el
disfrute de sus papás, pues el tra-
bajo se llevaba todas las energías”. 

En cuatro décadas al frente de la pa-
nadería, también hubo tiempos duros;
debieron hacer frente a las distintas
crisis que atravesó el país y luchar,
casi siempre, contra la inflación galo-
pante. “Aquellos momentos, los
hemos afrontado como lo hacemos
hoy, atentos a los costos, al mercado
y, sobre todo, con la mirada puesta en
el cliente. Lo importante es que pue-
dan consumir y tratar que vivan la ex-
periencia de comprar en Suevia, que
sientan que el costo es menor al (al
del) producto que reciben”. 
Solo queda aconsejar a los lectores vi-
sitar alguna de las sucursales de Suevia
y deleitarse con sus bocadillos dulces
y salados. En época de fiestas de fin de
año, no pueden dejar de probar el pan
dulce tipo stollen, con relleno de pasta
de almendras y absolutamente lleno de
frutas. “Es nuestro producto estrella,
totalmente distinto. Nos identifica”.    
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CINE

Películas destacadas

Las fiestas
(Estreno: 5 de enero)

Luego de una larga
internación y de atra-
vesar una experiencia
cercana a la muerte,
María Paz vuelve a la
vida milagrosamente
transformada y busca
rehacer su conflictiva
relación con sus hijos,
reuniéndose en una
quinta de las afueras
para pasar las fiestas de fin de año. Ellos, conocién-
dola, no están tan dispuestos a creer en este nuevo in-
tento de su madre. Pronto la antigua y temible vmadre
uelve a tomar el control.
Elenco: Cecilia Roth, Dolores Fonzi y Daniel Hendler.
Dirección: Ignacio Rogers.

Un vecino gruñón
(Estreno: 13 de enero)

Basada en el cómico y emotivo libro que fue best se-
ller del New York Times; Un Vecino Gruñon cuenta
la historia de Otto Anderson (Tom Hanks), un viudo
gruñón que su única alegría viene de criticar y juzgar
a sus irritantes vecinos. Cuando una joven y alegre
familia se muda al
lado de su casa, él co-
noce Marisol (Ma-
riana Treviño), una
muchacha embara-
zada, con quien enta-
blará una amistad
inesperada que pone
a su mundo de ca-
beza.
Elenco: Tom Hanks,
Mariana Treviño,
Kailey Hyman.
Dirección: 
Marc Forster.

Babylon
(Estreno: 26 de enero)

Ambientada en Los
Ángeles de la dé-
cada de 1920,
Babylon es una his-
toria de ambición
descomunal y exce-
sos escandalosos.
Sigue el ascenso y
la caída de múlti-
ples personajes du-
rante los inicios de
Hollywood, una era
de decadencia y de-
pravación desenfre-
nada.
Elenco: Brad Pitt,
Margot Robbie y
Diego Calva.
Dirección: Damien Chazelle.

Por Lisandro Liberatto

Te acercamos los mejores films próximos a estrenarse

en todas las salas del país.

Los Fabelman
(Estreno: 26 de enero)

Dirigida por Steven Spielberg. Al crecer en la zona de
Arizona posterior a la
Segunda Guerra Mun-
dial, un joven, lla-
mado Sammy Fabel-
man, descubre un
secreto familiar de-
vastador y explora
cómo el poder de las
películas puede ayu-
darlo a ver la verdad.
Elenco: Michelle Wi-
lliams, Paul Dano y
Gabriel LaBelle.
Dirección: 
Steven Spielberg. 
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Los espíritus de la isla
(Estreno: 2 de febrero)

Dos amigos de toda la
vida se encuentran en un
callejón sin salida; uno
de ellos, abruptamente,
decide poner fin a su
amistad, con consecuen-
cias alarmantes para
ambos.
Elenco: Colin Farrell,
Brendan Gleeson y
Kerry Condon.
Dirección: 
Martin McDonagh.

Ambientada en el mundo in-
ternacional de la música clá-
sica, la película se centra en
Lydia Tár, considerada una de
las más grandes composito-
ras/directoras vivas y la pri-
mera directora titular de una
importante orquesta alemana.
Elenco: Cate Blanchett, Nina
Hoss y Mark Strong.
Dirección: Todd Field.

La extorsión
(Estreno: 6 de abril)

Alejandro es un experimen-
tado piloto aeronáutico.
Amante de su profesión, es-
conde un secreto: una condi-
ción médica que implicaría
su retiro inmediato. Los Ser-
vicios de Inteligencia lo des-
cubren y muy pronto lo
extorsionarán, exigiéndole
que transporte unas misterio-
sas valijas en la ruta Buenos
Aires –Madrid sin hacer pre-
guntas. Alerta por el enigmático cargamento que
lleva, se sumergirá en un universo de intriga y corrup-
ción que lo pondrá en peligro a él y a los que ama,
mientras intenta escapar con vida a cualquier precio.
Elenco: Guillermo Francella, Pablo Rago y Andrea
Frigerio.
Dirección: Martino Zaidelis.

Tár (Estreno: 9 de febrero)

La película se desarro-
lla en una ciudad cos-
tera inglesa a principios
de la década de 1980;
relata una historia po-
derosa y conmovedora
sobre la conexión hu-
mana.
Elenco: Olivia Col-
man, Colin Firth y
Toby Jones.
Dirección: 
Sam Mendes.

Imperio de luz
(Estreno: 23 de febrero)

Carlos y Margarita fueron la pareja de tango más famosa y reconocida de su época.
Hoy, poco y nada queda de ese esplendor, de esa pasión que los llevó a compartir,
escenarios, viajes y vida... Carlos vive en Madrid, disfrutando de la segunda opor-
tunidad que le ha dado la vida y Margarita reside en Buenos Aires, inmersa en la
pobreza y el olvido, pero con ese humor socarrón y canalla que siempre la ha carac-
terizado. Junto a su inseparable amigo Pichuquito, la pareja inicia un viaje desde la
ciudad de Carlos Gardel hasta el pie de la cordillera de los Andes en busca de res-
puestas, que los enfrentará a sus recuerdos, a sus miedos, pero sobre todo a sus ver-
daderos deseos.
Elenco: Darío Grandinetti, Mercedes Morán y Jorge Marrale.
Dirección: Marina Seresesky. 

Empieza el baile
(Estreno: 6 de abril)



RECETA DE COCINA

Hummus

En árabe, hummus significa simplemente garbanzos y es una comida rica en múltiples minerales esenciales: potasio, fósforo,
magnesio, calcio, hierro y zinc son los principales, aportados por este exquisito plato. También proporciona vitamina A, vi-
tamina B1, vitamina B2, vitamina B3, vitamina B6 y ácido fólico. 
¡Es una gran fuente de proteínas de origen vegetal! Concede un valioso contenido de fibra a tu dieta.
También posee grandes beneficios para la salud, es rico en ácidos grasos esenciales sin colesterol dañino, pero además:
• Tiene efectos antidepresivos: comer hummus genera serotonina, la hormona de la felicidad.
• Ayuda a la buena digestión: es una importante fuente de fibra y contribuye a mantener un sistema digestivo saludable. 
• Es rico en proteínas: es un excelente alimento para tus huesos, dada la presencia de los múltiples minerales como calcio,
zinc, cobre, fósforo, magnesio y selenio.
• Genera gran nivel de energía: los garbanzos aportan una gran fuente de carbohidratos. También contiene almidón, un car-
bohidrato complejo que incrementa tus niveles de energía.
• Es positivo para el embarazo: rico en ácido fólico, por lo que ayuda a prevenir la amenaza de problemas en los bebés. 
• Fortalece la musculatura: la base de esta comida es una fuente de aminoácidos, claves para construir músculos y tejidos sanos. 
Por si fuera poco, el hummus, al igual que las lentejas, aporta hierro al organismo. 
¡Animate a probarlo! ¡Hasta el próximo número!

Animate a preparar este clásico de la
cocina árabe, ¡Ideal como aperitivo
cuando tengas invitados! 
Lo podés acompañar con palitos de
verdura cruda y bastoncitos de pan...

Vas a necesitar: 
400 g de garbanzos cocidos. 
70 ml. de agua.
50 ml. de aceite de oliva.
Jugo de ½ limón.
1 diente de ajo.
1 cucharadita de tahín.*
½ cucharadita de comino.
½ cucharadita de pimentón dulce.
½ cucharadita de sal.
½ cucharadita de bicarbonato de sodio.
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PREPARACIÓN:
Dejá los garbanzos en remojo por una noche. Luego, hervilos con el bicarbonato hasta
que estén tiernos. Colar y esperar a que enfríen. 
En una batidora o licuadora, agregá los garbanzos, el diente de ajo, el tahín, el comino
y la sal, y comenzá a procesar agregando de a poco el jugo del limón y el aceite de
oliva, hasta que se forme una crema sin grumos (conviene dejar reposar en heladera
bien cerrado por unas horas).
Al servir (en un plato hondo o una cazuela), terminar de condimentar con un poco de
pimentón dulce y un chorrito de aceite de oliva por encima. Se puede conservar hasta
cinco días en heladera. 
Podés acompañar con verduras crudas cortadas en tiras: zanahorias, morrones rojos,
apios y bastoncitos de pan.
*Los ingredientes se cosiguen en cualquier supermercado, a excepción del tahín, que
es una pasta elaborada con semillas de sésamo, aceite, agua y sal, que la vas a en-
contrar en dietéticas o comercios de productos veganos.
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UNIVERSIDAD DE BELGRANO – www.ub.edu.ar 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA MATANZA - www.unlam.edu.ar 
UNIVERSIDAD MAIMÓNIDES - www.maimonides.edu 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LANÚS - www.unla.edu.ar 
UNIVERSIDAD ATLÁNTIDA ARGENTINA (MAR DE AJÓ, MAR DEL PLATA Y DO-
LORES) - www.atlantida.edu.ar 
UNIVERSIDAD BLAS PASCAL (CÓRDOBA) - www.ubp.edu.ar 
UNIVERSIDAD ALMA MATER STUDIORUM – (UNIVERSITÁ DI BOLOGNA) -
www.ba.unibo.it 
UNIVERSIDAD EMPRESARIAL SIGLO XXI – CÓRDOBA – www.uesiglo21.edu.ar 
UNIVERSIDAD ABIERTA INTERAMERICANA (UAI) - www.uai.edu.ar
UNIVERSIDAD DEL SALVADOR – (USAL) - www.usal.edu.ar/
UNIVERSIDAD DEL MUSEO SOCIAL ARGENTINO (UMSA)   www.umsa.edu.ar/
FUNDACION ISALUD – INSTITUTO UNIVERSITARIO - www.isalud.edu.ar 
COLEGIO UNIVERSITARIO IES SIGLO 21 - www.ies21.edu.ar 
CULTURAL INGLESA DE WILDE - www.culturainglesawilde.com.ar 
INSTITUTO SUPERIOR OCTUBRE - www.iso.edu.ar 
INSTITUTO DE CIENCIAS Y ESTUDIOS APLICADOS - www.icea.com.ar 
INSTITUTO DE CAPACITACION INMOBILIARIA - www.ici.edu.ar 
INSTITUTO SUPERIOR PERITO MORENO - www.ispm.edu.ar 
INSTITUTO DEL PROFESORADO EN ENFERMERÍA “PADRE LUIS TEZZA” 
www.institutotezza.org.ar 
INSTITUTO SUPERIOR DE DANZA ARMONIZADORA – www.danzaarmoniza-
dora.com.ar 
ASOC. EXALUMNOS DEL PROF. EN LENGUAS VIVAS “JUAN R. FERNANDEZ” 
www.aexalevi.org.ar 
CIDENA – CENTRO DE ESTUDIOS DEL INSTITUTO DR. NICOLÁS AVELLA-
NEDA www.idna.edu.ar
CÁMARA INMOBILIARIA ARGENTINA - www.cia.org.ar
CDKV – CENTRO DIPLOMACIA KARINA VILELLA - www.centrodiplomacia.com 
CEDO – CENTRO DE ENSEÑANZA, DECORACIÓN Y OFICIOS -
www.cedo.com.ar 
ACADEMIA DE TANGO “MAYORAL Y ELSA MARIA” -
www.mayoralyelsamaria.com.ar
ASESORAMIENTO JURIDICO:  “Estudio Encina & Asociados”, – Tel. 4331-4159 / 
estudioencina3@hotmail.com
INSTITUTO “ENGLISH ALIVE” (Mar de Ajó)
CLASES ONLINE DE GUITARRA Y DE PIANO - www.acipesu.com.ar

CONVENIOS VIGENTES DE CAPACITACIÓN

VAMOS POR MÁS

Los beneficios de ser ASOCIADO
TURISMO Y RECREACIÓN

IGUAZÚ: ORQUÍDEAS PALACE HOTEL  
www.orquideashotel.com 

USHUAIA: FUEGUINO HOTEL PATAGÓNICO   
www.fueguinohotel.com 

USHUAIA: HOTEL LAS LENGAS   
www.laslengashotel.com 

EL CHOCÓN: CABAÑAS “EL RINCONCITO DE INGRID” 
Barrio III, Casa 328 – El Chocón

Tel (02944) - 49 01215 
VILLA LA ANGOSTURA:  CABAÑAS “RINCÓN DEL LAGO”   

www.rincondellago.com.ar 
VILLA DE MERLO (SAN LUIS):  HOTEL VILLA DE MERLO  

www.hotelvillademerlo.com.ar 
EL CALAFATE: HOSTERÍA POSTA SUR

www.hosteriapostasur.com.ar 
CAVIAHUE (NEUQUÉN): HOTEL-SPA NIEVES DEL CERRO  

www.nievesdelcerro.com.ar 
TERMAS DE RIO HONDO  HOTEL ALTO VERDE  

www.apartaltoverde.com.ar 
HOTEL CUMBRES BLANCAS  

ESQUEL – www.cumbresblancas.com.ar
HOTEL LOS AROMOS  LAS GRUTAS – RIO NEGRO 

www.losaromos-spa.com.ar
HOTEL LOS AROMOS  PILAR – BUENOS AIRES 

www.losaromospilar.com.ar
HOTEL PENINSULA  PUERTO MADRYN 

www.hotelpeninsula.com.ar
HOTEL Y SPA “AQUA E SULLIS”  LOBOS - BS. AS.  

aquaeinfo@aquaesulis.com.ar
HOTEL TIEMPO ANDINO SAN RAFAEL - MENDOZA

Firmamos un nuevo convenio con la gerenciadora de 
Hoteles AADESA HOTELS, lo que permite a los asociados 

descuentos del 30% en todos estos hoteles..
Hotel Palermitano by DON

(Palermo, Buenos Aires. Uriarte 1648)
Cyan Hotel de la Américas - (Capital Federal. Libertad 1020)

Cyan Americas Towers Hotel -  (Capital Federal. Libertad 1070)
CH Le Petit Suites -  (Capital Federal, Esmeralda 933)

CH Recoleta Suites  - (Recoleta, Buenos Aires. Junín 1743)
Cyan Recoleta Hotel -  (Recoleta, Buenos Aires. Junín 1743)

CH Madero Urbano Suites
(Puerto Madero, Buenos Aires. Azopardo 770)

POSADA SUIZA en San Miguel del Monte
(Calle Las Golondrinas y Calle los Mirlos )
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Con las donaciones de nuestros asociados y afiliados en general, realizamos diversos
aportes solidarios a organizaciones comunitarias abocadas a la atención social (jardines
de infantes, hogares de ninõs y de ancianos, comedores infantiles, escuelas, merenderos
y fundaciones, entre otras).

SUBSIDIOS Y BONIFICACIONES

POR BECAS: Los asociados que por razones de distancia u otros motivos no puedan acceder a
los institutos o universidades con los cuales rigen convenios, podrán solicitar una ayuda econó-
mica para afrontar los gastos de estudio. 
POR APLICACIÓN DE VACUNA ANTIGRIPAL: Reintegramos anualmente el valor de la vacuna an-
tigripal a nuestros asociados jubilados.
POR APLICACIÓN DE VACUNA CONTRA LA NEUMONÍA: Reintegro del 50% del costo de la va-
cuna antineumocócica, para mayores de 65 años y con prescrpción médica para la misma.
POR NACIMIENTO O ADOPCIÓN: $ 3000.- (antigüedad mínima como asociado de 6 meses).
POR CASAMIENTO: los asociados que contraigan nupcias serán beneficiados con un importe
equivalente al costo de una estadía en la Residencia de Tanti (Provincia de Córdoba) de la Colonia
de Vacaciones del Personal del Banco de la Provincia de Buenos Aires. Antigüedad mínima como
asociado para obtener este beneficio: 6 meses.
POR BODAS DE ALUMINIO: Los asociados que cumplan 10 años de casados serán beneficiados
con $ 5.000.-
POR BODAS DE PLATA: Los asociados que cumplan 25 años de casados serán beneficiados
con un importe equivalente a una estadía en cualquiera de las residencias de la Colonia de
Vacaciones del Personal de Banco de la Provincia de Buenos Aires. Requisito: solicitar turno
por Bodas de Plata en la Colonia y tener una antigüedad mínima como asociado de 6 meses.
POR BODAS DE PERLA: Los asociados que cumplan 30 años de casados serán beneficiados
con 2 entradas de teatro para la obra y función que ellos elijan, o una cena para 2 personas (hasta
$ 6.000.-). Antigüedad mínimo como asociado 6 meses.
POR BODAS DE ORO: Los asociados que cumplan 50 años de casados serán beneficiados con un
importe equivalente al costo de una estadía en la Residencia de la Colonia de Vacaciones del Personal
del Banco de la Provincia de Buenos Aires de Tanti (Provincia de Córdoba). Antigüedad mínima como
asociado para obtener este beneficio: 6 meses.
REINTEGROS POR CHARTERS ORGANIZADOS POR LA COLONIA:
20 % por asociado, utilizable una vez en el año calendario y 25% en el caso del chárter “Encuentro
de Matrimonios.”El reintegro se realizará únicamente cuando así esté establecido en las circulares
emitidas por la Colonia de Vacaciones.
Reintegro en todos los charters del 10% del costo del cónyuge o pareja.
AYUDA ESCOLAR ANUAL: Para hijos de asociados en edad de escolaridad primaria.
Además se financian Implantes Dentales hasta $ 10.000.- anuales y Tratamientos Médicos hasta
$ 15.000.- Anuales.
HIJOS EGRESADOS DE PRIMARIA: Para hijos de asociados que hayan terminado sus estudios
de primaria, recibirán el importe de $ 3.000.-
FINANCIACION: POR IMPLANTES: hasta $ 50.000.- (a devolver en 10 cuotas de $ 5.000.-). POR
TRATAMIENTOS MEDICOS: hasta $ 30.000.- (a devolver en 5 cuotas de $ 6.000.-). Estos benefi-
cios requieren una antigûedad mínima de 6 meses como asociado.

CAMPAÑA DE FONDO SOLIDARIO
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SORTEOS

SORTEO “DÍA DE LA MUJER”: Se hace una vez al año entre nuestras asociadas

para celebrar el Día Internacional de la Mujer. Premio: un día de spa o una cena

para dos personas. 

SORTEOS MENSUALES: $ 7.000 por ganador, beneficiando a cinco asociados por

mes. SORTEOS ESPECIALES: Por el Diá del Bancario y otras efemeŕides puntuales.

OTROS SERVICIOS

COLONIA DE VACACIONES: Asociate ya a ACIPESU y recibí un reintegro del

10% en las reservas realizadas hasta el 31/12/2020.

AULA VIRTUAL: Un sistema pensado para borrar distancias y brindar activida-

des por internet.

CHARLAS MENSUALES: Totalmente GRATUITAS, charlas y conferencias sobre

temas de interés general.

TURISMO Y ACTIVIDADES DE RECREACIÓN: Nuestra entidad organiza intere-

santes excursiones y viajes charter a distintos puntos del paiś con amplia  nan-

ciación, además de actividades de turismo en general, pesca y miniturismo.

CONCURSOS: Literarios y de fotografía, con interesantes premios.

CORO DE LA ENTIDAD: Podés sumarte y participar. La actividad es gratuita.

CAPACITACIÓN EN NUESTRA SEDE: Cursos, talleres varios y de inglés.

ASESORÍA JURÍDICA: Convenio con el estudio Encina & Asociados. Aten-

ción gratuita de consultas. Honorarios por representación y patrocinio

equivalentes al mínimo de la escala legal vigente al momento de sustan-

ciarse el juicio.

CÍRCULOS CERRADOS PARA LA COMPRA DE ELECTRODOMÉSTICOS.

COBERTURA DE GASTOS DE SEPELIO: Convenio con la  firma CASS SA.

Convenio con CEMENTERIO PRIVADO ARBOLADA (compra y mantenimiento de

parcelas). Convenio con la ACADEMIA DE TANGO DE MAYORAL Y ELSA MARÍA.

Convenio con el INSTITUTO SUPERIOR DE DANZA ARMONIZADORA.

Convenio con KAHUANA FOTOGRAFÍAS para descuentos del 15 % en sus pro-

ductos y servicios.

Convenio con SIEMPRE, servicio de salud de atención domiciliaria y en sana-

torio. Convenio con el instituto FOTOGRAFIARTE, de Mar del Plata. Descuentos

en cursos de fotografía del 20% para asociados y del 15% para el resto de los

afiliados al Banco Provincia.






